
     [ �लास 10th ] [ जीव �व�ान ] [ video-1]
                  
                OBJECTIVE QUESTION   

      "  जैव ��म  "  पाठ का  50 v.v.i Question
____________________________________

[ 1 ] पौध� म� वा�पो�सज�न �कस भाग म� होता है?

     (A) जड़                   (B) तना

     (C) प�ा                  (D) फूल 
____________________________________

[ 2 ]  मानव र� म� उप��थत यू�रया क� सामा�य मा�ा होती है-

        (A) 100 Mg               (B) 20 Mg 

        (C) 30 Mg                 (D) 40 Mg 
____________________________________

[ 3 ]  �सन ��या के दौरान �कतनी ��तशत ऊजा� ताप के �प म� 

         �न�का�षत होती है

        (A) 20%                    (B) 40% 

        (C) 60%                    (D) 80% 
____________________________________

[ 4 ]  मनु�य म� वृ�क एक तं� का भाग है जो संबं�धत है-
 
        (A) पोषण                    (B) �सन

       (C) उ�सज�न                  (D) प�रवहन
____________________________________

[ 5 ]  पौध� के वायवीय भाग� स े जल के �न�कष� क� ��या कहलाती है-

        (A) परागण                 (B) �नषेचन 

         (C) �वसरण                 (D) वा�पो�सज�न
____________________________________



[ 6 ] वह ��म �जनके �ारा शरीर म� ऊजा� का उ�पादन होता है

          कहलाता है-

          (A) �सन                   (B) पोषण

         (C) उ�सज�न               (D) उ�ेजनशीलता 
____________________________________

[ 7 ]  कौन-सी ��या सभी जीव के �लए अ�नवाय� है?

      (A) �काश सं�ेषण     (B) वा�पो�सज�न

      (C) �सन                   (D) चलन
____________________________________

[ 8 ] मै�नी�शयम पाया जाता है?

         (A) �लोरो�फल म�        (B) लाल र� कण म� 

         (C) वण� लवक म�        (D) �ेत र� कण म� 
____________________________________

[ 9 ]  मानव �दय म� पाय ेजाते ह�  ?

(A) 3 वे�म                  (B) 2 वे�म

    (C) 4 वे�म                  (D) 5 वे�म
____________________________________

[ 10 ] �काश सं�ेषण �ारा �कसक�  �ा��त होती है ? 

         (A) वसा                  (B) �ोट�न 

         (C) �लूकोज             (D) �काश 
____________________________________

[ 11 ]  को�शका �झ�ली �कस �कार क� �झ�ली है ? 

        (A) पागर�य                 (B) अपारग�य 

       (C) अ��पारग�य           (D) इनम� से कोई नह�
____________________________________



[ 12 ] दही के  जमने म� �न�न�ल�खत म� कौन सी ��या होती है ?

      (A) अपघटन                (B) �काश सं�ेषण

      (C) �क�वन                  (D) उ�सज�न
____________________________________

[ 13 ]  मानव �दय म� पाय ेजाते ?

       (A) तीन वे�म                (B) चार वे�म 

       (C) पाँच वे�म                (D) दो वे�म 
____________________________________

[ 14 ] मानव म� डाय�ल�सस थैली है ?

         (A) ने�ॉन                    (B) �यूरॉन 

         (C) माइटोकॉ��या         (D) इनम� स ेकोई नह� 
____________________________________

[ 15 ]  म��य का मु�य �सन अंग है-

        (A) �कया                    (B) फेफड़ा 

        (C) �ग�स                    (D) नाक 
____________________________________

[ 16 ]  पौध� म� गैस� के �न�कासन के �लए �कस ��या का उपयोग होता है?

    (A) परासरण               (B) �वसरण 

    (C) वा�पो�सज�न          (D) प�रवहन 
____________________________________

[ 17 ]  �लोरो�फल वण�क का रंग है-

      (A) हरा                        (B) नीला 

      (C) लाल                      (D) सफेद 
____________________________________



[ 18 ]  कवक म� पोषण क� कौन-सी �व�ध है?

        (A) �वपोषी                  (B) मृतजीवी

       (C) समभोजी                (D) कोई नह�
____________________________________

 [ 19 ]  रे�जन एवं ग�द कहा ँसं�चत रहता है ?

      (A) �लोएम म�             (B) कॉट��स म�

      (C) छाल म�                 (D) पुराने जाइलम म� 
____________________________________

[ 20 ]  शरीर म� भोजन को पचनाः �कस �कार क� अ�भ��या है?

      (A) उपचयन                 (B) संचयन 

      (C) �व�थापन                (D) अपचयन 
____________________________________

[ 21 ] र� �या है?

     (A) को�शका               (B) उ�क

     (C) पदाथ�                   (D) कोई नह� 
____________________________________

[ 22 ] �न�न�ल�खत म� कौन उ�सज� अंग है?

     (A) वृ�क                  (B) अ�नाशय 

     (C) आँख                  (D) कोई नह� 
____________________________________

[ 23 ]  र�ी को�शकाए ँपाई जाती है ? 

    (A) जड़ म�                (B) प��य� म�

    (C) फूल� म�               (D) फल� म� 
____________________________________



[ 24 ] इथाइल अ�कोहल �कस �कार के �सन म� बनता है ?

   (A) वायवीय                   (B) अवायवीय

   (C) (A) और (B) दोन�    (D) इनम� से कोई नह� 
____________________________________

[ 25 ] मनु�य के साँस लेने और छोड़ने क� ��या को �या कहते ह�?

     (A) �ासो�छवास             (B) �सन

      (C) �न:�सन                    (D) उ�सज�न
____________________________________

[ 26 ] र� म� आयरन क� कमी से होने वाला एक रोग है ? 

    (A) ट�० बी०             (B) मधुमेह

    (C) एनी�मया             (D) उ�च र� चाप
____________________________________

[ 27 ] पादय म� जाइलम उ�रदायी है-

      (A) जल का वहन                   (B) भोजन का वहन

      (C) अमीनो अ�ल का वहन       (D) ऑ�सीजन का वहन 
____________________________________

[ 28 ]  कुटपाद �कसम� पाया जाता है ? 

      (A) पैरा�म�शयम म�         (B) युग�लना म� 

      (C) अमीबा म�                (D) इनम� से कोई नह� 
____________________________________

[ 29 ]  �कृ�त म� ऑ�सीजन का संतुलन कैस ेबना रहता है ? 

       (A) संयोजन ��या   (B) �काश सं�ेषण

       (C) अपघटन          (D) इनम� से कोई नह� 
____________________________________



[ 30 ]  �टोमाटा पौध� के �कस अंग म� पाया जाता है ?

      (A) तना म�                    (B) प��य� म� 

      (C) जड़ म�                   (D) कोई नह� 
____________________________________

[ 31 ]  मानव �दय का औसत �कंुचन दाब है, लगभग-

        (A) 120 mm Hg      (B) 150 mm Hg

       (C) 90 mm Hg        (D) इनम� स ेकोई नह� 
____________________________________

[ 32 ]  इनम� कौन �काश सं�ेषी अंग है ? 

         (A) प�ी                     (B) ��ोमा 

         (C) �ाना                    (D) ह�रत लवक
____________________________________

[ 33 ] वा�पो�सज�न कैसी ���या है ?

        (A) शारी�रक            (B) भौ�तक 

       (C) रासाय�नक         (D) �ाकृ�तक 
____________________________________

[ 34 ]  शरीर म� भोजन का पचना �कस �कार क� अ�भ��या ह� ?

       (A) अवकरण               (B) ऑ�सीकरण 

       (C) उदासीनीकरण        (D) वै�ुत अपघटन
____________________________________

[ 35 ] �वपोषी पोषण के �लए आव�यक है ?

    (A) �लोरो�फल          (B) काब�न डाइऑ�साइड तथा जल

    (C) सूय� का �काश     (D) उपरो� सभी
____________________________________



[ 36 ]  पाय�वेट के �वखंडन से यह काब�न डाइऑ�साइड, जल तथा

         ऊजा� देता है और यह ��या होती है ?

       (A) को�शका ��        (B) माइटोकॉ���या 

       (C) ह�रत लवक           (D) के��क
____________________________________

[ 37 ] जठर �ं�थया ँकहा ँपायी जाती है ? 

   (A) आँख म�              (B) अ�नाशय म�

   (C) यकृत म�              (D) अमाशय म�
____________________________________

[ 38 ] खुला प�रसंचरण तं� �कसम� पाया जाता है ?

  (A) मनु�य म�       (B) कॉकरोच म�

  (C) घोड़ा म�         (D) ऊंट म�

____________________________________

[ 39 ]  पौध� म� पाया जानेवाला गाढ़ा एवं ��धया उ�सज� तरल पदाथ� 

              को �या कहते ह� ?

        (A) लैटे�स            (B) रे�जन 

      (C) ग�द               (D) टै�नन 
____________________________________

[ 40 ]  यु�रया र� म� कहाँ स े�वेश करती है ?

      (A) फेफड़ा से              (B) यकृत से

      (C) �ास न�लका से      (D) वृ�क से
____________________________________

[ 41 ] �काश सं�ेषण होता है-



      (A) रात म�              (B) �दन म�

      (C) रात-�दन         (D) सुबह-शाम
____________________________________

[ 42 ]  पादप म� �लोएम संवाहक होता है-

      (A) भोजन                        (B) काब�न डाइऑ�साइड

       (C) जल                           (D) अ�मनो अ�ल 
____________________________________

[ 43 ] �काश सं�ेषण ��या म� ऑ�सीजन बाहर �नकलता है-

       (A) जल स े                       (B) काब�न डाइऑ�साइड से

      (C)  �लूकोज से                   (D) �ड��टयोजोम से 
____________________________________

[ 44 ] र� म� ह�के पील ेरंग के �चप�चपे �व को कहते ह�-

      (A) �ला�मा                    (B) सीरम 

      (C) �ल�फ                        (D) लसीका 
____________________________________

[ 45 ] �काश सं�ेषी अंगक है?

      (A) प�ी                   (B) ह�रत लवक

      (C) �लोरो�फल         (D) �लोरो�ला�ट
____________________________________

[ 46 ] वृ�क के संरचना�मक एवं ��या�मक इकाई को कहते ह�-

       (A) ने�ॉन                 (B) मू�वा�हनी 

       (C) �लोमे�लस         (D) बोमेन संपुट
____________________________________



[ 47 ] मनु�य के शरीर क� सबस ेबड़ी �ं�थ है ? 

      (A) लीवर                   (B) अ��याशय

      (C) अ�डाशय              (D) ए�ीनल 
____________________________________

[ 48 ] �वपोषी पोषण के �लए आव�यक नह� है-

     (A) ऑ�सीजन                (B) �लोरो�फल

    (C) सौर �काश                 (D) जल
____________________________________

[ 49 ] इनम� �कसके �ारा अमीबा म� भोजन अंतग�हन होता है ?

      (A) कूटपाद                     (B) प�रवहन

      (C) भोजन रसधानी          (D) क� �क
____________________________________

[ 50 ] पौध� म� �सन ��या के अ�तग�त ADP के टूटने से �कतनी ऊजा� मु�  होती है ?

        (A) 30.5 kJ/mol     (B) 305 kJ/mol

        (C) 3.5 kJ/mol       (D) इनम� से कोई नह� 
________________________________________
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