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BSEB Bihar Board Class 10 Science Solutions Chapter 8 जीव जनन
कैसे  करते है

अनु�छेद 8.1 पर आधािरत

��न 1.
डी०एन०ए० �ितकृित का �जनन म�  �या मह��व है?
उ!र:
�जनन की मलू घटना है डी०एन०ए० की दो �ितकृितयाँ तैयार करना। इसके िलए कोिशकाएँ रासायिनक
अिभि,याएँ करती ह-  िजससे डी०एन०ए० की दो �ितकृितयाँ बन जाती ह- । इन �ितकृितय/ को अलग होने के
िलए एक अलग कोिशकीय संरचना की आव�यकता होती है। डी०एन०ए० की दोन/ �ितकृितयाँ अलग होकर
दो कोिशकाओं का िनमा4ण करती ह- । इस �कार �जनन म�  दो कोिशकाओं को बनाने के िलए डी०एन०ए०
�ितकृित आव�यक है।

��न 2.
जीव/ म�  िविभ6नता 7पीशीज़ के िलए तो लाभदायक है परंतु 9यि:ट के िलए आव�यक नही ंहै, �य/?
उ!र:
जीव/ म�  िविभ6नताओं की िकसी जीव के अि7त�व के िलए आव�यकता नही ंहै �य/िक उसके जीिवत रहने
पर कुछ िविभ6नताओं का कोई िवशेष �भाव नही ंपड़ता। वह समानता के आधार पर अिधक अनुकूल होता
है। लेिकन डी०एन०ए० की दोन/ �ितकृितयाँ िब>कुल समान नही ंहोती ंउनम�  कुछ-न-कुछ िविभ6नताएँ अव�य
होती ह-  जो धीरे-धीरे गहरी होती जाती ह- । जनन म�  होने वाली ये िविभ6नताएँ अ6ततः नई 7पीशीज़ के
िवकास म�  योगदान देती ह-  तथा जैव िवकास का आधार बनती ह- । अतः िविभ6नताएँ 7पीशीज़ के उदभ्व के
िलए आव�यक ह-  लेिकन जीव के जीिवत रहने के िलए इनकी कोई आव�यकता नही ंहै।

अनु�छेद 8.2 पर आधािरत

��न 1.
िBखंडन बहुखंडन से िकस �कार िभ6न है?
उ!र:
िBखंडन इस िविध Bारा एककोिशकीय जीव दो भाग/ म�  िवभ�त होता है और ��येक भाग एक नए जीव म�
िवकिसत होता है; जैसे-अमीबा । बहुखंडन इस िविध म�  एककोिशकीय जीव अनेक भाग/ म�  िवभ�त होता है
तथा ��येक भाग एक नए जीव म�  िवकिसत होता है; जैसे मलेिरया परजीवी (EलैFमोिडयम)।

��न 2.
बीजाणु Bारा जनन से जीव िकस �कार लाभाि6वत होता है? उ!र-बहुत-से सरल बहुकोिशकीय जीव/ के
वृ6त पर एक कैEसलू जैसी संरचना होती है िजसे बीजाणुधानी कहते ह- । बीजाणुधानी म�  बहुत-से बीजाणु भरे
होते ह- । ये बीजाणु बड़ी संGया म�  होते ह- । इस �कार एक बीजाणुधानी से एक बड़ी संGया म�  नए जीव उ�प6न
हो सकते ह- । इस �कार यह ऐसे जीव/ के िलए लाभदायक होता है िजनम�  जनन बीजाणु Bारा होता है। जैसे –
राइजोपस।
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��न 3.
�या आप कुछ कारण सोच सकते ह-  िजससे पता चलता हो िक जिटल संरचना वाले जीव पुनIदभ्वन Bारा
नयी संतित उ�प6न नही ंकर सकते?
उ!र:
जिटल संरचना वाले जीव पुनIदभ्वन Bारा नई संतित उ�प6न नही ंकर सकते; �य/िक –

1. ऐसे जीव/ की संरचना अ�य6त जिटल होती है।
2. ऐसे जीव/ म�  एक िविश:ट काय4 करने के िलए िविश:ट अंग/अंग/ की आव�यकता होती है।
3. ऐसे जीव/ म�  Jम िवभाजन होता है।
4. पुनIदभ्वन िविश:ट कोिशकाओं Bारा होता है। ऐसी कोिशकाएँ जिटल जीव/ म�  नही ंहोती।

��न 4.
कुछ पौध/ को उगाने के िलए काियक �वध4न का उपयोग �य/ िकया जाता है?
उ!र:
काियक �वध4न केवल ऐसे पौध/ म�  ही संभव है िजनके जड, तना या पि!य/ म�  नए पौध/ को उगाने की Lमता
होती है। कुछ पौध/ म�  बीज नही ंहोते, ऐसे पौध/ को केवल काियक �वध4न Bारा ही उगाया जा सकता है।
काियक �वध4न बीजरिहत पौध/ को उगाना संभव बनाता है। केला, नारंगी, गुलाब, जासमीन व ग6ने म�  बीज
बनने की Lमता कम है या िब>कुल नही ंहै अतः ऐसे पौधे काियक �वध4न Bारा ही उगाये जा सकते

��न 5.
डी०एन०ए० की �ितकृित बनाना जनन के िलए आव�यक �य/ है?
उ!र:
डी०एन०ए० की �ितकृित बनाना जनन के िलए आव�यक है। यह जनन के िलए एक मलू घटना है।
डी०एन०ए० की दो �ितकृितय/ से ही जनक कोिशका की दो कोिशकाएँ बनती ह- । ये दोन/ �ितकृितयाँ अलग
होना आव�यक ह-  तभी जनन हो सकता है। इसके िलए एक अलग से कोिशकीय संरचना आव�यक है। एक
�ितकृित नई संरचना म�  तथा एक मलू कोिशका म�  रह जाती है। इस �कार दो �ितकृितयाँ दो नई कोिशकाएँ
बनाने म�  सहायता करती ह- ; और जनन होता है।

अनु�छेद 8.3 पर आधािरत

��न 1.
परागण ि,या िनषेचन से िकस �कार िभ6न है?
उ!र:
परागण परागकण/ के परागकोष से वित4कागM  तक पहँुचने की ि,या को परागण ि,या कहते ह- । इस �ि,या
म�  िकसी �कार की दो कोिशकाओं म�  संलयन नही ंहोता है। यह िनषेचन से पहले की ि,या है। िनषेचन िनषेचन
म�  नर व मादा युNमक/ का संलयन होता है तथा युNमनज बनता है। यह परागण के बाद की ि,या है।

��न 2.
शु,ाशय एवं �ो7टेट गM ंिथ की �या भिूमका है?
उ!र:
नर जनन तंO म�  कुछ गM ंिथयाँ; जैसे-शु,ाशय एवं �ो7टेट गM ंिथयाँ होती ह- । इन गM ंिथय/ के Pाव शु,ाणु के
साथ िमलते ह-। इस �कार शु,ाणु एक दMव म�  आ जाते ह- । यह दM व शु,ाणुओं के 7थानांतरण को आसान
बनाता है। यह दM व शु,ाणुओं को पोषण भी �दान करता है।
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��न 3.
यौवनारंभ के समय लड़िकय/ म�  कौन से पिरवत4न िदखाई देते ह- ?
उ!र:
यौवनारंभ के समय लड़िकय/ म�  िनQन पिरवत4न िदखाई देते है –

1. 7तन/ के आकार म�  वृिR होने लगती है।
2. 7तनागM  की �वचा का रंग गहरा होने लगता है।
3. रजोधम4 �ारQभ होने लगता है।
4. �वचा तैलीय हो जाती है, चेहरे पर मुहासे िनकलने लगते ह- ।
5. Jोिणभाग चौड़ा तथा िनतQभ भारी हो जाते ह- ।
6. आवाज महीन एवं सुरीली हो जाती है।

��न 4.
माँ के शरीर म�  गभ47थ भMण को पोषण िकस �कार �ाEत होता है?
उ!र:
िनषेचन के बाद युNमनज बनता है जो धीरे-धीरे भMणू म�  िवकिसत होने लगता है। भMण गभा4शय की िभि! से
िचपक जाता है। इस �ि,या को इQEलांटेशन कहते ह- । भMणू माता के शरीर से अपना भोजन �ाEत करता है।
इसके िलए एक िविश:ट ऊतक, िजसे Eलेस� टा कहते ह- , होता है। यह एक त�तरीनुमा संरचना है जो गभा4शय
की िभि! म�  घुसा होता है। माता के गभा4शय की िभि! िवलाई से बनी होती है जो गभा4शय का LेOफल
बढ़ाता है। इससे भM णू को अिधक Nलकूोज व ऑ�सीजन िमलती है। इस �कार भMणू माता के शरीर से अपना
पोषण �ाEत करता है।

��न 5.
यिद कोई मिहला कॉपर-टी का �योग कर रही है तो �या यह उसकी यौन-संचिरत रोग/ से रLा करेगा?
उ!र:
यिद कोई मिहला कॉपर-टी का �योग कर रही है तो यह उसकी यौन-संचिरत रोग/ से रLा नही ंकरेगा।

Bihar Board Class 10 Science जीव जनन कैसे  करते है Textbook Questions and
Answers

��न 1.
अल- िगक जनन मुकुलन Bारा होता है –
(a) अमीबा म�
(b) यी7ट म�
(c) EलैXमोिडयम म�
(d) ले7मािनया म�
उ!र:
(b) यी7ट म�

��न 2.
िनQन म�  से कौन मानव म�  मादा जनन तंO का भाग नही ंहै?
(a) अंडाशय
(b) गभा4शय
(c) शु,वािहका
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(d) िडबवािहनी
उ!र:
(c) शु,वािहका

��न 3.
परागकोश म�  होते ह- ।
(a) बाYदल
(b) अंडाशय
(c) अंडप
(d) परागकण
उ!र:
(d) परागकण

��न 4.
अल- िगक जनन की अपेLा ल- िगक जनन के �या लाभ ह- ?
उ!र:
अल- िगक जनन की अपेLा ल- िगक जनन के िनQनिलिखत लाभ ह-  –

1. ल- िगक जनन से जनन संतित म�  िविवधता आती है।
2. जीन के नए युNमक बनते ह-  िजसके कारण आनुवंिशक िविविधता का िवकास होता है।
3. नए जीव/ के िवकास म�  इसकी मह��वपणू4 भिूमका होती है।

��न 5.
मानव म�  वृषण के �या काय4 ह- ?
उ!र:
नर म�  �ाथिमक जनन अंग अंडाकार आकृित का वृषण होता है। नर म�  एक जोड़ी वृषण उदर गुहा के बाहर
छोटे अंडानुमा मांसल संरचना म�  रहते ह-  िजसे वृषण कोष कहते ह- । वृषण म�  शु,ाणु तथा टे7टो7टेरॉन
हॉमो 4न की उ�पि! होती है। वृषण कोष शु,ाणु बनने के िलए उिचत ताप �दान करता है।

��न 6.
ऋतुPाव �य/ होता है?
उ!र:
यिद अंडाणु का िनषेचन नही ंहोता है तो वह एक िदन बाद न:ट हो जाता है। गभा4शय भी िनषेिचत अंडाणु को
�ाEत करने की तैयारी करता है। गभा4शय की दीवार मोटी तथा 7पंजी हो जाती है। लेिकन िनषेचन न होने पर ये
धीरे-धीरे टूटती है और Iिधर व Qयकूस के [प म�  योिन माग4 से बाहर िनकलती है। इस �ि,या को रजोधम4
या ऋतुPाव कहते ह-। अतः ऋतुPाव िनषेचन न होने की अव7था म�  होता है।

��न 7.
पु:प की अनुदै\य4 काट का नामांिकत िचO बनाइए।
उ!र:
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��न 8.
गभ4िनरोधन की िविभ6न िविधयाँ कौन-सी ह- ? (2011,
13, 14, 16, 17)
या पिरवार िनयोजन की 7थायी िविधयाँ कौन-कौन सी
ह- ? िक6ही ंदो पर संिLEत िटEपणी िलिखए। (2018)
उ!र:
गभ4िनरोधन के िलए बहुत-सी िविधय/ का िवकास
िकया गया है जो िनQनवत ्ह-  –

1. अवरोिधका िविधयाँ इन िविधय/ म�  कंडोम,
म]यपट और गभा4शय गMीवा आ�छद का
उपयोग िकया जाता है। ये मैथुन के दौरान
मादा जननांग म�  शु,ाणुओं के �वेश को
रोकती ह-।

2. रासायिनक िविधयाँ इस �कार की िविध म�  7Oी दो �कार – मुखीय गोिलयाँ तथा योिन गोिलयाँ �योग
करती है। ये गोिलयाँ मुGयतः हॉमो 46स से बनी होती ह-  जो अंडाणु को िडQबवािहनी निलका म�
उ�सज4न से रोकती ह- ।

3. श>य या 7थायी िविधयाँ इस िविध म�  पुIष शु,वािहका तथा 7Oी की िडQबवािहनी नली के छोटे-से
भाग को श>यि,या Bारा काट या बाँध िदया जाता है। इसे ,मशः नर नसबंदी तथा 7Oी नसबंदी
कहते ह- ।

��न 9.
एक-कोिशक एवं बहुकोिशक जीव/ की जनन पRित म�  �या अंतर है?
उ!र:
एक-कोिशक जीव/ म�  केवल एक ही कोिशका होती है। उनम�  जनन के िलए अलग से कोई ऊतक या अंग नहीं
होता है। अत: उनम�  जनन केवल िBिवखंडन या बहुिवखंडन Bारा ही हो सकता है। कुछ जीव/ जैसे यी7ट म�
मुकुलन Bारा भी जनन होता है। बहुकोिशक जीव/ का शरीर बहुत-सी कोिशकाओं से बना होता है। इनम�
जनन के िलए अलग से ऊतक या जनन तंO होते ह- । अतः इनम�  जनन ल- िगक व अल- िगक दोन/ �कार से
होता है।

��न 10.
जनन िकसी 7पीशीज़ की समि:ट के 7थािय�व म�  िकस �कार सहायक है?
उ!र:
अपनी जनन Lमता का उपयोग कर जीव/ की समि:ट पािरतंO म�  7थान अथवा िनकेत गM हण करते ह- । जनन
के दौरान DNA �ितकृित का बनना जीव की शारीिरक संरचना एवं िडजाइन के िलए अ�य6त मह��वपणू4 है जो
उसे िविश:ट िनकेत के योNय बनाती है। अतः िकसी �जाित (7पीशीज़) की समि:ट के 7थािय�व का सQब6ध
जनन से है।

��न 11.
गभ4िनरोधक युि�तयाँ अपनाने के �या कारण हो सकते ह- ?
उ!र:
जनन एक ऐसा �,म है िजसके Bारा जीव अपनी समि:ट की वृिR करते ह- । एक समि:ट म�  ज6मदर एवं
मृ�युदर उसके आकार का िनधा4रण करते ह- । जनसंGया का िवशाल आकार बहुत लोग/ के िलए िच6ता का िवषय
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है। इसका मुGय कारण यह है िक बढ़ती हुई जनसंGया के कारण ��येक 9यि�त के जीवन-7तर म�  सुधार लाना
आसान काय4 नही ंहै। अत: जनसंGया की बढ़ती हुई संGया पर िनय6Oण रखना ज[री है। इसिलए
गभ4िनरोधक युि�तयाँ अपनानी चािहए।

Bihar Board Class 10 Science जीव जनन कैसे  करते है Additional Important
Questions and Answers

बहुिवक>पीय ��न

��न 1.
जीव/ म�  िविभ6नताएँ उ�प6न होती ह-  – (2014)
(a) वधी 4 (काियक) जनन Bारा
(b) अल- िगक जनन Bारा
(c) ल- िगक जनन Bारा
(d) 7पोर (बीजाणु) िनमा4ण Bारा
उ!र:
(c) ल- िगक जनन Bारा

��न 2.
मुकुलन (Budding) Bारा अिलंगी जनन िनQनिलिखत म�  से िकस ज6तु म�  होता है? (2017)
(a) म�ढक
(b) अमीबा
(c) क� चुआ
(d) हाइड_ा
उ!र:
(d) हाइड_ा

��न 3.
लघु बीजाणु पैदा होते ह-  – (2010)
(a) पुमंग म�
(b) जायांग म�
(c) पंुकेसर/ म�
(d) परागकोष म�
उ!र:
(d) परागकोष म�

��न 4.
पु:प म�  िकतने भाग होते ह- ? (2017)
(a) तीन
(b) चार
(c) पाँच
(d) छः
उ!र:
(b) चार
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��न 5.
एक पु:प के 7Oीकेसर के म]य भाग को कहते ह-  (2014)
(a) वित4कागM
(b) वित4का
(c) अ`डाशय
(d) अ`ड (बीजा`ड)
उ!र:
(b) वित4का

��न 6.
परागकण/ का परागकोष से वित4कागM  तक 7थाना6तरण कहलाता है। (2014)
(a) परागण
(b) अ`डो�सग4
(c) िनषेचन
(d) इनम�  से कोई नहीं
उ!र:
(a) परागण

��न 7.
परागकण का जनन के6दM क नर युNमक बनाता है – (2010)
(a) 4
(b) 2
(c) 3
(d) 1
उ!र:
(b) 2

��न 8.
कीट परागण होता है – (2010)
(a) म�का म�
(b) वैिल7नेिरया म�
(c) सैि>वया म�
(d) इनम�  से कोई नहीं
उ!र:
(c) सैि>वया म�

��न 9.
परागनली म�  नरयुNमक की संGया होती है – (2017)
(a) 1
(b) 2
(c) 3
(d) 8
उ!र:
(b) 2
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��न 10.
िBिनषेचन िवशेष लLण है – (2014)
या िBिनषेचन पाया जाता है – (2015, 16)
(a) ज6तुओं का
(b) आवृतबीजी पादप का
(c) अनावृतबीजी पादप का
(d) शैवाल का
उ!र:
(b) आवृतबीजी पादप का

��न 11.
िBिनषेचन ि,या म�  िOक संलयन के प�चात ्बनने वाले ऊतक का नाम है? (2011)
(a) इ6डो7पम4
(b) भMणू
(c) मलूांकुर
(d) इनम�  से कोई नहीं
उ!र:
(a) इ6डो7पम4

��न 12.
पु:पी पादप/ म�  िनषेचन होता है – (2009)
(a) बीजा`ड म�
(b) अ`डाशय म�
(c) पराग निलका म�
(d) भM णूकोष म�
उ!र:
(d) भM णूकोष म�

��न 13.
एि6जओ7पस4 म�  िनषेचनोपरा6त बीज कवच बनता है – (2012)
(a) िBतीयक के6दM क से
(b) अ]यावरण से
(c) अ`डाशय िभि! से
(d) भM णूपोष से
उ!र:
(b) अ]यावरण से

��न 14.
िनषेचन के बाद पु:प का कौन-सा भाग फल म�  बदल जाता है? (2013, 15, 18)
(a) पंुकेसर
(b) वित4का
(c) अ`डाशय
(d) बीजा`ड
उ!र:
(c) अ`डाशय
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��न 15.
िनषेचन के दौरान परागकण से िनकलने वाली परागनिलका सामा6यतः िकसके Bारा बीजा`ड म�  �वेश करती
है? (2016)
(a) अ]यावरण
(b) बीजा`डकाय
(c) िनभागी
(d) अ`डBार
उ!र:
(d) अ`डBार

��न 16.
पिरवार िनयोजन की 7थायी िविध है – (2018)
(a) गभ4 िनरोधक गोिलयाँ
(b) िनरोध का �योग
(c) वैसे�टॉमी
(d) गभ4 समापन (गभ4पात)
उ!र:
(c) वैसे�टॉमी

अितलघु उ!रीय ��न

��न 1.
काियक �वध4न की पिरभाषा िलिखए।
उ!र:
पौधे के िकसी भी काियक भाग से जब इसी अव7था म�  जनन हो जाता है तो इसे काियक �वध4न कहते ह- ।

��न 2.
पुमंग एवं जायांग म�  अ6तर 7प:ट कीिजए। (2014, 17)
उ!र:
पुमंग पु:प के नर जननांग ह-  जबिक जायांग पु:प के मादा जननांग ह- ।

��न 3.
आवृतबीजी बाYअ`डप के अनुदै\य4 काट का नामांिकत िचO बनाइए। (2013, 17)
उ!र:

9/17



��न 4.
फल तथा
बीज
िनमा4ण
करने
वाले पु:प
के भाग/
के नाम
बताइए।
उ!र:
फल

अ`डाशय से तथा बीज बीजा`ड से बनते ह- ।

��न 5.
पिरवार िनयोजन से आप �या समझते ह- ? छोटे पिरवार के मह��व को समझाइए। (2017)
उ!र:
पिरवार क>याण हेतु ब�च/ की संGया सीिमत कर पिरवार को िनयोिजत करने की �ि,या को पिरवार िनयोजन
कहते ह- । यिद पिरवार म�  ब�च/ की संGया सीिमत होगी तो वह पिरवार अिधक सुखी जीवन तथा अ�छा
रहन-सहन रख सकेगा।

लघु उ!रीय ��न

��न 1.
बीजरिहत पौध/ म�  जनन ि,या िकस िविध Bारा होती है? उदाहरण भी दीिजए। (2013)
या पौध/ म�  काियक �जनन की दो िविधय/ का उदाहरण सिहत उ>लेख कीिजए। (2012, 16)
या काियक जनन िकसे कहते ह- ? तने Bारा इस िविध का एक उदाहरण दीिजए। (2014, 17)
या काियक जनन िकसे कहते ह- ? पौध/ म�  इस िविध से �या लाभ है? (2015, 17)
या पादप/ म� , अल- िगक जनन पर संिLEत िटEपणी िलिखए। (2016)
उ!र:
बीजरिहत पौध/ म�  जनन ि,या, काियक जनन (अल- िगक जनन) िविध Bारा होती है। इसके अ6तग4त पौधे
के िकसी काियक अंग; जैसे-जड़, तना, प!ी, किलकाओं Bारा नया पौधा तैयार हो जाता है। पौध/ म�  काियक
जनन की दो �मुख िविधयाँ कलम लगाना व दाब लगाना ह- ।

1. कलम लगाना: (Cutting) इस िविध म�  तने के किलका यु�त छोटे-छोटे टुकड़े काट िलए जाते ह- । इन
टुकड़/ को कलम (cutting) कहते ह- । इनके िनचले िसर/ को उिचत 7थान पर भिूम म�  दबा देते ह- , िजनसे कुछ
िदन/ के बाद जड़�  िनकल आती ह-  और उपि7थत किलकाएँ वृिR करके नया पौधा बना लेती ह- । गुलाब,
कै�टस, अ6नास, गुड़हल आिद म�  हम कलम से ही
पौधे उगाते ह- । ग6ने म�  कलम को भिूम के अ6दर Lैितज अव7था म�  दबा देते ह- ।
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2. दाब लगाना: (Layering) कुछ पौध/ म�  हम पौधे की िकसी शाखा को झुका कर नम िमट्टी म�  दबा देते ह- ।
कुछ समय बाद इससे जड़�  िनकल आती ह-  और उसके बाद नयी पौध बन जाती है। नयी पौध को इसके पैतृक
पौधे से काटकर अलग कर देते ह- । यह वृिR करके पणू4 पौधा बन जाता है। बेला, चमेली, कनेर आिद म�  यह
िविध अपनायी जाती है।

काियक जनन से लाभ –

1. िजन पौध/ म�  बीज नही ंबनते (जैसे – केला, अंगरू व अ6नास) इनम�  काियक जनन Bारा नये पौधे
उगाये जाते ह- ।

2. नये पौधे कम समय म�  उ�प6न हो जाते ह- ।
3. नये पौधे मातृ पौध/ के समान होते है। इनम�  िविभ6नताएँ नही ंहोती ह- ।
4. पौध/ के िवशेष ऐि�छक लLण/ को पीढ़ी-दर-पीढ़ी बनाये रखा जा सकता है।

��न 2.
7वपरागण व परपरागण म�  अ6तर बताइए तथा एक-एक उदाहरण दीिजए। (2011, 16)
या परपरागण के मह��व का वण4न कीिजए। (2015, 18)
या 7वपरागण के िलए आव�यक अनुकूलन तथा इनके लाभ एवं हािनयाँ बताइए। (2018)
उ!र:
7वपरागण व परपरागण म�  अ6तर ,०सं० 7वपरागण –

��न 3.
िनषेचन �या है? बाY एवं आंतिरक िनषेचन म�  अ6तर बताइए। (2014, 17)
उ!र:
युNमक/ (एक नर व एक मादा) के संलयन को िनषेचन कहते ह- । जब िनषेचन मादा ज6तु के शरीर के बाहर
होता है तो इसे बाY िनषेचन कहते ह- । इसके िवपरीत यिद िनषेचन मादा ज6तु के शरीर के अ6दर होता है तो
इसे आ6तिरक िनषेचन कहते ह- ।
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��न 4.
पौध/ तथा जंतुओं के अल- िगक व ल- िगक जनन म�  अ6तर बताइए। (2014, 16, 18)
उ!र:
अल- िगक व ल- िगक जनन म�  अ6तर –

��न 5.
एक मानव शु,ाणु का नामांिकत िचO बनाइए तथा उस कोिशका का उ>लेख कीिजए िजससे इसका िनमा4ण होता
है। (2013, 17)
उ!र:
शु,ाणु एक िविश:ट, दीिघ4त (elongated), पु�छयु�त कोिशका है जो पोषक तरल (वीय4) म�  रहती है। यह
नर युNमक है, िजसका िनमा4ण शु,ाणु जन कोिशका के अR4सOूी िवभाजन से होता है। वीय4 म�  सहP/ की संGया
म�  शु,ाणु होते ह-।

��न 6.
जनसंGया िव7फोट �या है ? जनसंGया वृिR से होने वाली
हािनयाँ तथा बचाव का संLेप म�  वण4न कीिजए। (2012)
या मानव जनसंGया वृिR से उ�प6न सम7याय�  (चार हािनयाँ )
बताइये। (2012)
या जनसंGया वृिR का मानव समाज पर दु:�भाव पर संिLEत
िनब6ध िलिखए। (2014)
या जनसंGया वृिR से होने वाली हािनय/ का उ>लेख कीिजए
तथा इसकी वृिR को रोकने के उपाय बताइए। (2016)
उ!र:
िकसी LेO िवशेष म�  जनसंGया का उस ि7थित तक बढ़ जाना
िक उस LेO म�  उपलbध खाc सामगMी व जल तथा अ6य
�ाकृितक संसाधन उस जनसंGया के िलए अपया4Eत हो जाए
जनसंGया िव7फोट कहलाता है। इससे िनQनिलिखत �मुख
हािनयाँ (सम7याय� ) उ�प6न होती ह-  –

1. अपया4Eत भोजन, कुपोषण आिद के कारण ब�च/ की
मृ�यु दर बढ़ना तथा दुब4ल स6तित उ�प6न होना।

2. अपया4Eत आवास/ के कारण ग6दे 7थान/ पर रहना,
िजससे अनेक बीमािरयाँ फैलती ह- ।

3. अपया4Eत व7O/ व साधन/ के कारण िवषम पिरि7थितय/ ( भीषण गमी 4 व सदी 4) म�  अकाल मृ�यु।
4.  अपया4Eत रोजगार के अवसर/ के कारण बेरोजगारी जो मानिसक तनाव व अपराध/ को बढ़ावा देती है।
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जनसंGया वृिR को रोकने के िनQनिलिखत बचाव ह-  –

1. िशLा की सुिवधाओं का अ�यिधक िव7तार होना चािहए।
2. �ित पिरवार ब�च/ की संGया िनधा4िरत की जानी चािहए।
3. िववाह की आयु ि7Oय/ के िलए कम से कम 21 वष4 तथा पुIष/ के िलए 25 वष4 की जानी चािहए।
4. गभ4पात को ऐि�छक एवं सुिवधापणू4 बनाया जाना चािहए।
5. पिरवार क>याण काय4,म/ को अिधक �भावी बनाना चािहए।

��न 7.
भारत म�  जनसंGया वृिR के कोई चार कारण िलिखए।
उ!र:
भारत म�  जनसंGया वृिR के �मुख चार कारण िनQनवत ्ह-  –

1. ज6म दर का अ�यिधक तथा मृ�यु दर का कम होना।
2. िववाह ब6धन, िववाह की आयु कम तथा वंश चलाने हेतु स6तान, वह भी पुO की अिनवाय4ता।
3. अनेक �कार के अ6धिव�वास तथा अिशLा।
4. स6तित िनरोध का अ>प-dान होना।

दीघ4 उ!रीय ��न

��न 1.
पु:प का नामांिकत िचO बनाइए। इसके िविभ6न च,/ के काय4 बताइए। (2012)
उ!र:
आवृतबीजी पौध/ म�  नर तथा मादा जननांग पु:प/ म�  ि7थत होते ह- । पु:प को [पा6तिरत शाखा कहते ह- ।
इसम�  िनQनिलिखत चार च, (whorls) होते ह-  –

1. बाYदल: यह हरे रंग की प!ी सदृश रचनाओं का च, है, जो पु:प के भीतरी च,/ की रLा करता है।
2. दल: ये रंगीन होते ह-  तथा परागण की ि,या के िलए कीट/ को आकिष4त करते ह- ।
3. पुमंग या एंड_ीिशयम: नर जनन अंग इसकी ��येक इकाई को पंुकेसर कहते ह- । पंुकेसर का अगला

फूला हुआ भाग परागकोष होता है। परागकोष या एंथर के अ6दर नरयुNमक या परागकण बनते ह- ।
परागकण म�  एकसOूी नर के6दM क होता है।

4. जायांग या गाइनीिशयम: मादा जनन
अंग इसकी ��येक इकाई को अ`डप या
काल कहते ह- । काल का िनचला फूला हुआ
भाग अ`डाशय होता है िजसम�  बीजा`ड या
ओ9यलू होता है। बीजा`ड म�  मादा युNमक
या अ`ड बनता है। बीजा`ड से बीज
बनता है।

��न 2.
पु:पी पौध/ म�  परागण के उपरा6त िनषेचन तथा
बीज बनने तक जनन की �िकयाओं को
समझाइये।
या िBिनषेचन या िनषेचनोपरा6त पु:प म�  होने वाले
पिरवत4न/ को समझाइए।
या फूल/ वाले पौध/ म�  िनषेचन ि,या का सिचO वण4न कीिजए। परागण को पिरभािषत कीिजए।
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या परागण की िविभ6न िविधय/ का वण4न कीिजए तथा इसके मह��व को समझाइए।
या पर-परागण िकसे कहते ह- ? पर-परागण की िविभ6न िविधय/ का केवल नाम िलिखए।
या िनषेचन के बाद पु:प के िविभ6न भाग/ म�  होने वाले पिरवत4न/ का िव7तारपवू4क वण4न कीिजए।
या िBिनषेचन पर िटEपणी िलिखए। (2012, 13, 17)
या पर-परागण को पिरभािषत कीिजए। इसके मह��व का वण4न कीिजए। (2018)
उ!र:
पौध/ म�  परागण से बीज िनमा4ण तक की अव7थाएँ ल- िगक जनन के सभी भाग पु:प म�  होते ह- ।
1. परागकण तथा परागण:
परागकोष/ म�  परागकण बनने के बाद आव�यक है िक परागकण के –
नर के6दM क मादा युNमक (अ`ड) तक पहँुचे। पु:प के परागकोष से परागकण/ के उसी पु:प अथवा दसूरे पौध/
के िकसी पु:प के वित4कान पर पहँुचने की ि,या को परागण (pollination) कहते ह- । जब एक पु:प म�
परागकोष/ से परागकण िनकलकर उसी पु:प के वित4कान पर िगर जाते ह-  तथा अंकुिरत हो जाते ह-  तो वह
ि,या 7वपरागण (self pollination) तथा जब एक पु:प से परागकण िकसी दसूरे पु:प (उसी जाित) के
वित4कागM  पर आते ह-  तो इसे परपरागण (cross pollination) कहते ह- ।

इस �कार, सभी एकिलंगी पु:प/ म�  परपरागण ही होता है, िक6तु िBिलंगी पु:प/ म�  दोन/ म�  से िकसी भी �कार
का परागण हो सकता है। इनम�  परपरागण अिधक मह��वपणू4 है। परपरागण म�  परागकण/ को एक पु:प से
दसूरे पौधे पर उपि7थत पु:प के वित4कागM  तक पहँुचाना होता है। इसके िलए िकसी-न-िकसी साधन या कारक
की आव�यकता पड़ती है। परपरागण के इन कारक/ को कम4क (agents) भी कहते ह- , और ये सामा6यत:
वायु, जल अथवा ज6तु (�ायः कीट) होते ह-। इ6ही ंकारक/ के आधार पर परपरागण की िविभ6न िविधयाँ
कीट-परागण, वायु-परागण, जल-परागण आिद होती ह- ।

2. परागकण का अंकुरण:
परागण के Bारा वित4कान पर आये हुए परागकण वित4कागM  के तरल पदाथ4 को अवशोिषत कर फूल जाते ह- ।
उनका अ6त:कवच अंकुरण िछदM  (germ pore) से एक निलका के [प म�  बाहर िनकलता है िजसे पराग
निलका (pollen tube) कहते ह- । इस समय परागकण का के6दM क, दो के6दM क/, वधी 4 के6दM क तथा जनन
के6दM क म�  िवभािजत हो जाता है। वधी 4 के6दM क निलका म�  आ जाता है और निलका के6दM क कहलाता है। जनन
के6दM क दो बराबर भाग/ म�  िवभािजत होकर दो अचल, नर युNमक (male gametes) बनाता है, जो पराग
निलका म�  आ जाते ह- ।

3. पराग निलका का बढ़ना तथा भM णूकोष म�  पहँुचना:
पराग निलका वित4कागM  के ऊतक म�  होकर वित4का म�  पहँुचती है। यह दोन/ नर युNमक/ तथा अपने िसरे पर
उपि7थत निलका के6दM क के साथ वित4का म�  नीचे की ओर बढ़ती ही रहती है। इस �कार पराग निलका वित4का
म�  से होती हई अ`डाशय म�  पहँुचती है और बीजा`ड म�  �वेश कर नर युNमक/ को भM णूकोष (embryo sac) के
जीवदM 9य म�  मु�त कर देती है [देख�  िचO (b)]
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4. िनषेचन
बीजा`ड के
भM णूकोष
(embryo sac)
म�  �वेश करने के
बाद पराग
निलका का शीष4
गल जाता है तथा
इसम�  उपि7थत
निलका के6दM क
भी लुEत हो जाता
है। दोन/ नर
युNमक अब
भM णूकोष के
जीवदM 9य म�  मु�त
हो जाते ह-  और
इनम�  से एक
अ`ड-कोिशका म�
घुसकर उसके
के6दM क के साथ
संलियत (fuse)
हो जाता है। इस �कार, मुGय िनषेचन ि,या समाEत हो जाती है। इसम�  युNमनज (zygote) का िनमा4ण होता
है। यह युNमनज आगे चलकर भM णू बनाता है।

दसूरा नर युNमक, दोन/ धM ुवीय के6दM क/ (या िBगुिणत के6दM क) के साथ संलयन करके एक िOगुिणत के6दM क
बनाता है िजसे �ाथिमक भM णूपोष के6दM क कहते ह- । इस ि,या को िOक संलयन कहते ह- । �ाथिमक भM णूपोष
के6दM क बार-बार िवभािजत हो जाता है तथा इसके फल7व[प सभी के6दM क/ के चार/ ओर िभि!याँ बन जाती
ह- । इस �कार जो ऊतक बनता है उसे भM णूपोष कहते ह- । भM णूपोष म�  भोXय-पदाथ4 एकिOत हो जाते ह- । यह
भM णू के पिरवध4न के समय उसे पोषण �दान करता है। दोहरा िनषेचन होने के कारण ही, आवृतबीिजय/ म�  यह
ि,या िBिनषेचन (double fertilization) कहलाती है।

5. िनषेचन के प�चात ्बीज का िनमा4ण:
िनषेचन के प�चात ्बीजा`ड के भीतर युNमनज से भMणू का तथा िOगुिणत के6दM क से भM णूपोष का िनमा4ण होता
है। बीजा`ड/ का आकार बढ़ जाता है। अ]यावरण सGत होकर बीजावरण बनाते ह- । िजस 7थान पर बीजा`ड
बीजा`डवृ6त से जुड़ता है, वहाँ एक िचe बन जाता है जो वृ6तक कहलाता है। भोXय पदाथ4 या तो बीजपO म� ,
या भM णूपोष म�  एकO हो जाते ह- ।

पानी की माOा धीरे-धीरे कम हो जाती है। कोमल बीजा`ड अब कड़ी व शु:क रचना म�  बदल जाता है। धीरे-धीरे
बीजा`ड के अ6दर की जैिवक ि,याएँ Iक जाती ह-  तथा भM णू सुषुEताव7था म�  पहँुच जाता है। अत: बीजा`ड
बीजावरण से िघरे, भोजन संिचत िकये हुए तथा सुषुEत भMणू को अपने अ6दर समेटे होते ह- , इस रचना को बीज
कहते ह- ।
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��न 3.
�जनन �या है? नामांिकत िचO की सहायता से नर अथवा मादा मानव जनन तंO का वण4न कीिजए। (2012,
14)
उ!र:
जीवधािरय/ Bारा ल- िगक ि,याओं के फल7व[प अपने जैसी स6तान/ की उ�पि! करने की ि,या को �जनन
कहते ह- । पुIष (नर ) जनन त6O पुIष/ के जनन त6O म�  एक जोड़ा वृषण (testes) तथा अ6य कई सहायक
अंग होते ह- । ये िनQनिलिखत ह-  –

1. वृषण: (Testes) मनु:य म�  लगभग 5 सेमी लQबे तथा 2.5 सेमी मोटे, गुलाबी रंग के तथा अ`डाकार दो
वृषण पाये जाते ह- । ये वृषण उदरगुहा के िनकट दो छोटी-छोटी थैिलय/ जैसी रचनाओं, वृषण कोष (scrotal
sacs) म�  ि7थत होते ह- । वृषण कोष उदर गुहा से वंLण नाल (inguinal canal) Bारा सQबि6धत रहते ह- ।
वृषण/ का उदरगुहा के बाहर वृषण कोष/ म�  ि7थत होने का यह लाभ है िक शु,ाणु उदरगुहा के अिधक ताप से
बच जाते ह- तथा वृषण कोष/ के कम ताप पर इनका पिरप�वन सहज हो जाता है।

��येक वृषण की संरचना एक पेशी से यु�त लचीले वृषण खोल (testicular capsule) के अ6दर संयोजी
ऊतक से बने िप`डक/ से होती है। ��येक िप`डक म�  अ�यिधक कु`डिलत शु,जनन निलकाएँ
(seminiferous tubules) एक ढीले संयोजी ऊतक म�  िनलिQबत होती ह- । इन निलकाओं के अ6दर जनन
एिपथीिलयम कोिशकाओं से शु,जनन (spermatogenesis) के Bारा शु,ाणुओं (sperms) का िनमा4ण होता
है।

2. अिधवृषण या एिपिडडाइिमस: (Epididymis) ��येक वृषण से िचपकी एक लQबी, संकरी व चपटी संरचना
होती है। यह लगभग 6 मीटर लQबी व अ�यिधक कु`डिलत नली होती है जो वृषण की अपवाहक निलकाओं
के िमलने से बनती है। इसका िनचला भाग लचीले त6तुओं के बने गुबरनैकुलम (gubernaculum) नामक
गु�छे Bारा वृषण कोष की िपछली िभि! से जुड़ा रहता है। इसी �कार के लचीले त6तु एिपिडडाइिमस के
ऊपरी भाग को वंLण नाल म�  होकर उदरगुहा की पृ:ठ िभि! से जोड़ते ह- । इ6ही ंत6तुओं के साथ वृषण से
सQबि6धत धमनी, िशरा, ति6Oका आिद भी वंLण नाल से होकर आती-जाती ह- । ये सभी संयोजी ऊतक के
साथ िमलकर छड़ जैसे आकार का वृषण द`ड (spermatic cord) बनाते ह- ।

3. शु,वािहिनयाँ: (Vas deferens) अिधवृषण के िनचले प�च भाग से लगभग 45 सेमी लQबी शु,वािहनी
(vas deferens) िनकलती है। यह पहले वंLण नाल म�  होकर उदरगुहा म�  मOूाशय के पृ:ठ तल पर ि7थत
अपनी ओर की मOूवािहनी पर एक फ6दा (loop) बनाती है। बाद म�  यह नीचे मुड़कर पास म�  ही ि7थत
शु,ाशय की छोटी-सी निलका से जुड़ जाती है।

4. शु,ाशय: (Seminal vesicles) ये मOूाशय के पीछे ि7थत लगभग 5 सेमी लQबी, विलत थैली के
समान संरचनाएँ होती ह- । इनकी िभि!याँ गM ि6थल होती ह- । इनम�  एक ह>का पीला, Lारीय, िचपिचपा तथा
पोषक तरल Pािवत होता है। यही तरल वीय4 (semen) का अिधकांश (लगभग 60%) भाग बनाता है िजसम�
शु,ाणु गित कर सकते ह-। शु,ाशय से िनकलने वाली छोटी-सी निलका शु,वािहनी के साथ िमलकर
7खलन निलका (ejaculatory duct) बनाती है जो मOूमाग4 (urethra) म�  खुलती है।
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5. िश�न: (Penis) यह पेशीय मैथुनांग
(copulatory organ) है। िश�न की
संरचना पेिशय/ एवं Iिधर कोटर/
(blood sinuses) से होती है।

6. सहायक गM ि6थयाँ: (Accessory
glands) िनQनिलिखत �मुख गM ि6थयाँ
जनन की िकसी-न-िकसी ि,या म�
सहायता करने के िलए िवशेष Pाव
बनाती ह-।

(i) �ो7टेट गM ि6थयाँ: (Prostate
glands) एक जोड़ा, िBपािलत गM ि6थयाँ
मOूाशय के मOूमाग4 म�  खुलने के 7थान से
लगी रहती ह- । इससे िवशेष ग6धयु�त,
पतला तथा दिूधया तरल Pािवत होता है। यह तरल वीय4 का लगभग 25% भाग बनाता है।

(ii) काउपर गM ि6थयाँ: (Cowper’s glands) एक जोड़ा, gला7क के आकार की ये गM ि6थयाँ मOूमाग4 के
िश�न म�  �वेश के 7थान पर खुलती ह- । इनसे िनकलने वाला Pाव �ले:मी तथा Lारीय होता है। यह वीय4 के
साथ िमलकर माग4 को िचकना बनाता है तथा अQलता को न:ट करता है। वीय4 तथा उसके काय4 यह पुIष के
जननांग/ के पिरप�वन के बाद बनने वाला एक सफेद तरल पदाथ4 है।

इसी तरल पदाथ4 म�  शु,ाणु, �ले:मक तथा नर जननांग/ म�  उपि7थत सहायक गM ि6थय/ का Pाव होता है।
यह शु,ाणुओं का पोषण करता है। यह एक तरल मा]यम का काय4 करता है िजससे शु,ाणु सुरिLत
7थाना6तिरत हो सक� । मनु:य म�  शु,ाणु (Sperms in Man) शु,ाणु एक िविश:ट, दीिघ4त (elongated),
पु�छयु�त कोिशका है जो पोषक तरल (वीय4) म�  रहती है। यह नर युNमक है। वीय4 म�  सह7O/ की संGया म�
शु,ाणु होते ह-।
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