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पिरवध�न जैिवकी (Developmental Biology)

मादा जनन त�ं

मादा
जनन
तं�

(Female Reproductive System) इसे मादा जननांग (Female reproductive organ)  मादा के
ल� िगक अंग (Female sexual organs) भी कहा जाता है।

यह जनन तं� ि��य� के �ोिण या पेि!वक म"  भाग (Pelvic Region) म"  ि�थत होता ह� । इस तं� म"
अंडाशय (ovaries), अंडवािहनी(Fallopian Tube), गभा�शय (uterus), योिन (vagina) तथा बा'
जननांग (Outer genital) शािमल है।

मादा जनन के इन सभी ल� िगक अंगो की ि�थित (Position of sexual organs) को िन(न िच� *ारा जान
सकते है-

1/6

https://aliscience.in/female-reproductive-system-hindi/
https://aliscience.in/category/developmental-biology-in-hindi/
https://aliscience.in/author/ansari-hamid-ali/
https://aliscience.in/wp-content/uploads/2018/01/female_reproductive_system2.png
https://youtu.be/EUdQZSX4wqg
https://youtu.be/hO-Xl2NQn9Y
https://youtu.be/GvM6xYepXHY
https://youtu.be/n43WaR_HU20
https://youtu.be/9aTTII3lnG8
https://youtu.be/rGaJw_Dkj9o


आइये इन सभी अंगो के बारे Dteail म"  जानकारी
,ा-त करते है।

मादा जनन तं� (Female Reproductive
System) ,  मादा जननांग,  मादा  ल� िगक अंग
(Female sexual organs)),  मादा जनन तं�
(Female Reproductive System)

अडंाशय (Ovary)

यह माता का ,ाथिमक ल�िगक अंग (Primary Sex oragan) है।

,.येक अंडाशय 3 सेमी लंबा 2 सेमी चौड़ा तथा 1 सेमी मोटा होता है। दोन� अंडाशय उदर गुहा
(Abdominal Cavity) म"  पृ5ठ र7ज ू(Spinal Cord) के दोन� ओर �ोिण भाग (Pelvic Region) म"
ि�थत होते ह� ।

अंडाशय �नायु (िलगाम" ट, Ligament)  *ारा गभा�शय से जुड़े रहते ह� ।

,.येक अंडाशय िमसोवेिरयम (Mesovarium)
*ारा �ोिण भाग की दीवार से िटका होता है।
िमसोवेिरयम (Mesovarium) के लगने के �थान
पर नािभका या हाइलम (Hilum) होता है। िजससे
:िधर वािहिनयां (Blood vessels) तथा तंि�काएं
(Nurve) अंडाशय म"  ,वेश करती है।

अंडाशय के *ारा मादा हामो �न (ए�ट<ोजन तथा
,ोजे�ट<ोन ) तथा अंडाणुओं (Ovem) का िनमा�ण
होता है।

अंडाशय तीन परत� (Layers) *ारा िघरा रहता है-

सबसे बाहरी परत पेिरटोिनयम (Peritoneum)

म>य म"  जनन एिपथीिलयम (Germinal Epithelium)

सबसे आंतिरक टयुिनका ए!बजूीिनया (Tunica Albuginea)

इन परत� से िघरा अंडाशय का आंतिरक भाग �ट<ोमा (Stroma) या पीिठका कहलाता है। जो दो ,कार का
होता है-

बाहर की तरफ �ट<ोमा कोट@ Aस (Stroma Cortex ,पीिठका व!कुट) तथा अंदर की तरफ �ट<ोमा मेडुला
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(Stroma Medulla, पीिठका म>यांश) होता है।

�ट<ोमा कोट@ Aस म"  अंडाशय  पुट्टीकाए (Ovarian Follicle) पाई जाती है। जबिक �ट<ोमा मेडुला म"  :िधर
वािहिनयां होती है।

अडंवािहनी या फैलोिपयन  �बू (Fallopian Tube)

,.येक अंडाशय से एक लंबी कंुडलीत निलका िनकलती है। िजसको अंडवािहनी, िडंबवािहनी, या फैलोिपयन
टDूब (Fallopian Tube or Oviduct) कहा जाता है।

फैलोिपयन टDूब 10-12 सेमी लंबी होती है। इस निलका के तीन भाग होते ह� -

1. कीपक (Infundibulum)
2. तुि(बका (Ampulla)
3. संिकण� पथ (Isthumus)

 क�पक इफंडीबु�म  (Infundibulum)

कीपक भाग अंडाशय को घेरे रखता है। इस पर अंगुली नुमा उभार होते ह�  िजनको झालर या िफ(बGी (Fimbri)
कहते ह� ।

अंडो.सग� (Ovulation) के दौरान िनकलने वाला अंडाणु (Ovem) िफ(बGी के *ारा ही गG हण िकया जाता है।

तु�बीका (Ampulla)

कीपक या इफंडीबु!म से  जुड़ा चौड़ा भाग तुि(बका या ए(पुला (Ampulla) कहलाता है।

संिकण!  पथ (Isthmus)

तु(बीका या ए(पुला (Ampulla) के आगे का संकरा भाग इ�थमस (Isthmus) या संिकण� पथ कहलाता है।

ए(पुला तथा इ�थमस के संिध �थल (Connective Site) पर ही िनषेचन (fertilization) की ,िIया
संपJन होती है।

गभा!शय (Utrus)

�ोिण गुहा (Pelvic Cavity ) के म>य मे पेिशय� से बना थैलीनुमा गभा�शय होता है। ये  उ!टी रखी नाशपित
के आकार की एक संरचना है। िजस म"  भG णू का िवकास (Embryo Development) होता है।
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इसकी तीन िभिKया होती  ह� -

1. सबसे बाहरी िभिK पिरगभा�शय या पेरीमेिट<यम (Perimetrium)
2. म>य की िभिK पेशी�तर या मायोमेिट<यम (Mayometrium)
3. सबसे अंदर अंत�तर या एंडोमेिट<यम (Endometrium)

मादा के गभा�शय (Utrus) के तीन भाग होते है-

1. ऊपरी भाग फंडस(Fundus)
2. बीच का भाग काय (Body)
3. सबसे िनचला भाग गGीवा (Cervix)

गभा�शय का गGीवा (सिव�Aस) भाग एक निलका म"  खुलता है जो योिन (Vagina) कहलाता  है। गGीवा
(Cervix)  म"  होने वाले क" सर को सिव�कल क" सर (Cervical Cancer) कहते है।

योिन (Vagina)

यह लगभग 7 से 10 सेमी लंबी एक निलका है। िजसके *ारा शुIाणुओं को गGहण िकया जाता है। इसिलए इसे
मैथुन कM (Copulation Chamber) भी कहते है। इसका िनचला िसरा शरीर के बाहर खुलता है। जो बा'
जननांग (External sex organ) बनाता है।

बा% जननांग (Outer Sex Organ)

��ी के बा' जननांग म"  योिनमुख (Vaginal Orifice), जघन शैल (Mons Pubis), दीघ� भगो5ठ (Labia
Majora), लघु भगो5ठ (Labia Minora) तथा भगशेफ (Clitoris) सि(मिलत है। इन सभी को
सि(मिलत :प से भग कहा जाता है।

मादा जनन तं� (Female Reproductive System)  मादा जननांग  मादा  ल� िगक अंग मादा जनन तं�
(Female Reproductive System)  मादा जननांग मादा ल� िगक अंग

सहायक &ं￱थयां (Associary Glands)
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��ी के सहायक गG ंिथय� म"  �तन गG ंिथ (Mammary Gland), बथो �िलन गG ंिथ (Bartholin Gland),  �केिन
गG ंिथ (Skene Gland),  पेरीिनयल गG ंिथ (Perineal Gland) तथा रेAटल गG ंिथ (Rectal Gland)
सि(मिलत है-

(तन &ं￱थयां (Mammary Gland)

ये Nवेत गG ंिथय� (Sweat Gland) का Oपांतरण होती है। ये नर म"  भी पाई जाती है। लेिकन उनम"  यह
अवशेषी अंग के Oप म"  होती है।

,.येक �तन का गG ंिथल उKक 15-20 �तन पािलय�
(Mammary Lobes) म"  िवभAत होता है। इनम"
कोिशकाओं के गुPछ होते ह�  िजJह"  कुिपका (Alveoli)
कहते ह� ।

कुिपकाओं की कोिशकाओं से दुRध (Milk
Production) Sािवत होता है। और जो कुिपकाओं की
गुहा (Lumen) म"  एकि�त होता है।

कुिपका �तन निलकाओं (Mammary Tubes) म"
खुलती है। ,.येक पाली की निलकाएं िमलकर �तन
वािहनी (Mammary duct) का िनमा�ण करती है। कई
�तन वािहनीयां (Mammary ducts) आपस म"
िमलकर तुि(बका (Ampulla) बनाती है।

तुि(बका 15 से 20 दुRध वािहनी (Lactiferous
Ducts *ारा �तन से बाहर िनकलती है।

�तन� (Breast) के आगे की ओर का उभार िन-पल
या चचूक (Nipple) कहलाता है। चचूक के चार�
ओर का भरेू रंग का भाग एिरओला (Areola)
कहलाता है।

)(कनी &ं￱थ (Skene Gland)
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यह छोटी गG ंिथयां होती है। जो म�ूाशय (Urethra) के चार� ओर पाई जाती है। यह नर म"  पाई जाने वाली
,ो�टेट गG ंिथ (Prostate Gland) के समान होती है। जो Nले5मा (Mucus) का Sाव करती है।

बथ*+लन &ं￱थ (Bartholin Gland)

ये जोड़ीदार गG ंिथ होती है। जो योिन के दोन� ओर पाई जाती है। योनीमुख (Vaginal Orifice) के दोन� ओर
खुलती है।

यह मानव म"  पाए जाने वाली ब!ब�यरूोथल गG ंिथ (Bulbourethral Gland) के समान होती है। इनके *ारा
Sािवत रस �नेहक (Lubricant) का काय� करता है।

पेरिेनयल &ं￱थ (Perineal Gland)

यह एक जोड़ी गG ंिथयां होती है। जो बथो �िलन (Bartholin Gland) के पीछे ि�थत होती है।

इस से Sािवत रस फेरेमोन (Pheromone) की तरह  काय� करती है। जो उKेजना उ.पJन करता है।

र.ेटल &ं￱थ (Rectal Gland)

यह गG ंिथ मलाशय (Rectum) के दोन� ओर ि�थत होती है। िजनका Sाव उKेजना उ.पJन करता है।
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