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BSEB Bihar Board Class 10 Social Science Geography Solutions
Chapter 1 भारत : संसाधन एवं उपयोग

Bihar Board Class 10 Geography भारत : संसाधन एवं उपयोग Text Book
Questions and Answers

व�तुिन�ठ 	
नो�र

	
न 1.
कोयला िकस 	कार का संसाधन है ?
(क) अनवीकरणीय
(ख) नवीकरणीय
(ग) जैव
(घ) अजैव
उ�र-
(क) अनवीकरणीय

	
न 2.
सौर ऊजा! िन"निलिखत म$  से कौन-सा संसाधन है
(क) मानवकृत
(ख) पुनः पिूत!यो*य
(ग) अजैव
(घ) अच,ीय
उ�र-
(ख) पुनः पिूत!यो*य

	
न 3.
तट रेखा से िकतने िकमी. /े0 सीमा अपवत!क आिथ!क /े0 कहलाते ह3  ?
(क) 100 NM
(ख) 200 NM
(ग) 150 NM
(घ) 250 NM
उ�र-
(ख) 200 NM

	
न 4.
डाकू की अथ!5यव�था का संबंध है
(क) संसाधन संग7 हण से
(ख) संसाधन के िवदोहण से
(ग) संसाधन के िनयोिजत दोहन से
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(घ) इनम$  से कोई नहीं
उ�र-
(ख) संसाधन के िवदोहण से

	
न 5.
समुद7 ी /े0 म$  राजनैितक सीमा के िकतने िकमी. तक रा�ट;ीय स"पदा िनिहत है
(क) 10.2 िकमी.
(ख) 15.5 िकमी.
(ग) 12.2 िकमी.
(घ) 19.2 िकमी.
उ�र-
(ग) 12.2 िकमी.

लघु उ�रीय 	
नो�र

	
न 1.
संसाधन को पिरभािषत कीिजए।
उ�र-
सामा?य तौर मानवीय उपयोग म$  आनेवाली सभी व�तुएँ संसाधन कहलाती ह3 । जैसे भिूम, मृदा, जल, वायु,
खिनज, जीव, 	काश इBयािद। वत!मान पिरवेश म$  सेवाओं को भी संसाधन माना गया है। जैसे-गायक, किव,
िच0कार इBयािद की सेवा।।
व�तुतः संसाधन का अथ! बहुत ही 5यापक है। 	िसD भगूोलिवद ‘िज"मरमैन’ के अनुसा -“संसाधन होते नही,ं
बनते ह3 ।

	
न 2.
संभावी एवं संिचत कोष संसाधन म$  अंतर �प�ट कर$ ।
उ�र-
संभावी संसाधन-ऐसे संसाधन जो िकसी /े0 िवशेष म$  मौजदू होते ह3 , िजसे उपयोग म$  लाये जाने की
संभावना रहती है। िजसका उपयोग अभी तक नही ंिकया गया हो। जैसे-िहमालयी /े0 का खिनज, अिधक
गहराई म$  होने के कारण दुग!म है।

संिचत कोष संसाधन वा�तव म$  ऐसे संसाधन भंडार के ही अंश ह3  िजसे उपलFध तकनीक के आधार पर 	योग
म$  लाया जा सकता है। िक?तु इनका उपयोग 	ारंभ नही ंहुआ है। जैसे नदी का जलं भिव�य म$  जल िवGुत के
Hप म$  उपयोग हो सकता है।

	
न 3.
संसाधन संर/ण की उपयोिगता को िलिखए।
उ�र-
सIयता एवं सं�कृित के िवकास म$  संसाधन की अहम भिूमका होती है। िक?तु संसाधनJ का अिववेकपणू! या
अितशय उपयोग; िविवध सामािजक, आिथ!क, सां�कृितक एवं पया!वरणीय सम�याओं को ज?म देता है। इन
सम�याओं के समाधान हेतु िविभ?न �तरJ पर संर/ण की आव
यकता होती है।

	
न 4.
संसाधन-िनमा!ण म$  तकनीक की Kया भिूमका है, �प�ट कीिजए।
उ�र-
संसाधन-िनमा!ण म$  तकनीक की भिूमका अBयंत ही महBवपणू! होती है, KयJिक अनेक 	कृित-	द� व�तुएँ तब
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तक संसाधन का Hप नही ंलेती जबतक िक िकसी िवशेष तकनीक Lारा उ?ह$  उपयोगी नही ंबनाया जाता। जैसे-
निदयJ के बहते जल से पनिबजली उBप?न करना, बहती हुई वायु से पवन ऊजा! उBप?न करना, भगूभ! म$
उपि�थत खिनज अय�कJ का शोधन कर उपयोगी बनाना, इन सभी म$  अलग-अलग तकनीकJ की
आव
यकता होती है।

दीघ! उ�रीय 	
नोतर

	
न 1.
संसाधन के िवकास म$  ‘सतत-िवकास की अवधारणा की 5याMया कीिजए।
उ�र-
संसाधन मनु�य के जीिवका का आधार है। जीवन की गुणव�ा बनाये रखने के िलए संसाधनJ के सतत्
िवकास की अवधारणा अBयाव
यक है। ‘संसाधन 	कृित-	द� उपहार है।’ की अवधारणा के कारण मानव ने
इनका अंधाधंुध दोहन िकया िजसके कारण पया!वरणीय सम�याएँ भी उBप?न हो गयी ह3 ।

5यिKत का लालच िलOसा ने संसाधनJ का तीव7 तम दोहन कर संसाधनJ के भPडार म$  िचंतनीय हास ला िदया
है। संसाधनJ का के?द7 ीकरण खास लोगJ के हाथJ म$  आने से समाज दो �प�ट भागJ म$  (स"प?न और िवप?न)
बँट गया है।

संप?न लोगJ Lारा �वाथ! के वशीभतू होकर संसाधनJ का िववेकहीन दोहन िकया गया िजससे िव
व
पािरि�थितकी म$  घोर संकट की ि�थित उBप?न हो गयी। जैसे भमंूडलीय तापन, ओजोन अव/य, पया!वरण
	दषूण, अ"ल वषा! इBयािद।

उपयु!Kत पिरि�थितयJ से िनजात पाने, िव
व-शांित के साथ जैव जगत ्को गुणव�ापणू! जीवन लौटाने के िलए
सव!	थम समाज म$  संसाधनJ का ?याय-संगत बँटवारा अपिरहाय! है अथा!त ्संसाधनJ का िनयोिजत उपयोग
हो। इससे पया!वरण को िबना /ित पहँुचाये, भिव�य की आव
यकताओं के मRेनजर, वत!मान िवकास को
कायम रखा जा सकता है। ऐसी अवधारणा सतत िवकास कही जाती है िजसम$  वत!मान के िवकास के साथ
भिव�य सुरि/त रह सकता है।

	
न 2.
�वािमBव के आधार पर संसाधन के िविभ?न �वHपJ का वण!न कीिजए।
उ�र-
�वािमBव के आधार पर संसाधन चार 	कार के होते ह3
(a) 5यिKतगत संसाधन-ऐसे संसाधन िकसी खास 5यिKत के अिधकार /े0 म$  होते ह3  िजसके बदले म$  वे
सरकार को लगान भी चुकाते ह3 । जैसे- भखंूड, घर व अ?य जायदाद; ही संसाधन है, िजसपर लोगJ का िनजी
�वािमBव है। बाग-बगीचा, तालाब, कुआँ इBयािद भी ऐसे ही संसाधन ह3  िजनपर 5यिKत िनजी �वािमBव रखता
है।

(b) सामुदाियक संसाधन ऐसे संसाधन िकसी खास समुदाय के आिधपBय म$  होती ह3  िजनका उपयोग समहू के
िलए सुलभ होता है। गाँवJ म$  चारण-भिूम, 
मशान, मंिदर या मि�जद पिरसर, सामुदाियक भवन, तालाब
आिद। नगरीय /े0 म$  इस 	कार के संसाधन साव!जिनक पाक! , िपकिनक �थल, खेल मैदान, मंिदर, मि�जद,
गुSLारा एवं िगरजाघर के Hप म$  ये संसाधन स"बि?धत समुदाय के लोगJ के िलए सव!सुलभ होते ह3 ।

(c) रा�ट;ीय संसाधन काननूी तौर पर देश या रा�ट;  के अ?तग!त सभी उपलFध संसाधन रा�ट;ीय ह3 । देश की
सरकार को वैधािनक हक है िक वे 5यिKतगत संसाधनJ का अिधग7 हणं आम जनता के िहत म$  कर सकती है।
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(d) अंतरा!�ट;ीय संसाधन-ऐसे संसाधनJ का िनयं0ण अंतरा!�ट;ीय सं�था करती है। तट-रेखा से 200N.M. दरूी
छोड़कर खुले महासागरीय संसाधनJ पर िकसी देश का आिधपBय नही ंहोता, है। ऐसे संसाधन का उपयोग
अंतरा!�ट;ीय सं�थाओं की सहमित से िकसी रा�ट;  Lारा िकया जा सकता है।

पिरयोजना काय!

	
न 1.
िवGालय म$  िवषय िश/क से िमलकर एक संगो�ठी का आयोजन कर$ , िजसम$  उपयोग म$  आनेवाले संसाधनJ
के संर/ण के उपाय पर चचा! हो।
उ�र-
छा0 �वयं कर$ ।

	
न 2.
अपने 	खंड म$  उपलFध संभा5य संसाधन का सवV/ण कर उसके िवकास पर आधािरत एक 	ितवेदन 	�तुत
कीिजए।
उ�र-
छा0 �वयं कर$ ।

Bihar Board Class 10 Geography भारत : संसाधन एवं उपयोग Additional
Important Questions and Answers

व�तुिन�ठ 	
नो�र

	
न 1.
संसार का सबसे कीमती संसाधन कौन है? ।
(क) पशु
(ख) वन
(ग) खिनज
(घ) निदयाँ
उ�र-
(ग) खिनज

	
न 2.
िन"नांिकत म$  कौन 	ाकृितक संसाधन नही ंहै ?
(क) वन
(ख) निदयाँ
(ग) नगर
(घ) खिनज
उ�र-
(ग) नगर

	
न 3.
इनम$  िकस 	ाकृितक संसाधन का भPडार सीिमत है ?
(क) खिनज तेल का
(ख) सौर ऊजा! का
(ग) हवा का
(घ) पानी का
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उ�र-
(क) खिनज तेल का

	
न 4.
इनम$  कौन मछिलयJ के अि�तBव को खतरे म$  डाल सकता है।
(क) वषा! जल
(ख) सागर जल
(ग) दिूषत जल
(घ) मानव-िनिम!त बांध
उ�र-
(ग) दिूषत जल

	
न 5.
Wवारी ऊजा! (tidal energy) िकस 	कार का संसाधन है ?
(क) नवीकरणीय
(ख) अजैव
(ग) मानवकृत
(घ) जैव ।
उ�र-
(क) नवीकरणीय

अितलघु उ�रीय 	
नो�र

	
न 1.
संसाधन िकतने 	कार के होते ह3 ?
उ�र-
संसाधन दो 	कार के होते ह3 -
(क) भौितक
(ख) जैिवका

	
न 2.
मानव िनिम!त संसाधन िकसे कहते ह3  ?
उ�र-
मानव Lारा िवकिसत िकए गए संसाधन जैसे-भवन, सड़क, गाँव, मशीन, उGोग आिद मानव िनिम!त संसाधन
कहलाते ह3 । .

	
न 3.
संभावी संसाधन से आप Kया समझते ह3  ?
उ�र-
िकसी 	देश म$  वे िवGमान संसाधन िजनका अब तक उपयोग नही ंिकया गया है संभावी संसाधन कहलाते ह3 ।

	
न 4.
जैव संसाधन Kया है ?
उ�र-
वे सभी संसाधन, िजनकी 	ािOत जीवमंडल से होती है और िजनम$  जीवन 5याOत है, जीव संसाधन कहलाते
ह3 ।।
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न 5.
अजैव संसाधन Kया है ?
उ�र-
वे सभी संसाधन जो िनजी !व व�तुओं से बने ह3 , अजैव संसाधन कहलाते ह3 ।

	
न 6.
समाOयता के आधार पर संसाधन िकतने 	कार के होते ह3  ?
उ�र-

नवीकरण यो*य तथा
अनवीकरण यो*य संसाधना

	
न 7.
रा�ट;ीय संसाधन िकसे कहते ह3  ? ।
उ�र-
काननूी Hप से देश के भीतर मौजदू सभी उपलFध संसाधन रा�ट;ीय संसाधन ह3 ।

	
न 8.
5यिKतगत संसाधन िकसे कहते ह3  ?
उ�र-
ऐसे संसाधन, जो िकसी खास 5यिKत के अिधकार /े0 म$  होता है, 5यिKतगत संसाधन कहे जाते ह3 ।

लघु उ�रीय 	
नो�र

	
न 1.
सतत पोषणीय िवकास Kया है ? िरयो एज$डा 21 और सतत पोषणीय िवकास के बीच Kया संबंध है ?
उ�र-
भावी पीिढ़यJ के पोषण को Zयान म$  रखते हुए वत!मान म$  पया!वरण को /ित पहँुचाए िबना िवकास करना ही
सतत पोषणीय िवकास है। जनू 1992 म$  ब7ाजील के िरयो-डी-जेनेरो शहर म$  संयुKत रा�ट;  पया!वरण एवं
िवकास स"मेलन के तBवावधान म$  रा�ट;ाZय/J Lारा िजस घोषणा-प0 को �वीकार िकया गया, उसे एज$डा 21
कहा गया है। एज$डा 21 एक काय!सचूी है िजसका उRे
य समान िहतJ, पार�पिरक आव
यकताओं एवं
सि"मिलत िज"मेदािरयJ के अनुसार िव
व सहयोग Lारा पया!वरणीय /ित से िनपटना है। यह अंततः सतत
पोषणीय िवकास पर बल देता है।

	
न 2.
नवीकरणीय एवं अनवीकरणीय संसाधनJ म$  अंतर कर$ । नवीकरणीय संसाधनJ का वगी !करण भी 	�तुत कर$ ।
उ�र-
वातावरण के वे सभी पदाथ! जो 	ाकृितक Hप म$  �वतः उपलFध होते रहते ह3 , नवीकरणीय संसाधन के Hप म$
जाने जाते ह3 , जैसे—सयू!	काश, हवा, पानी, पेड़-पौधे, प/ी, जीव-जंतु इBयािद। दसूरी ओर, वैसे सभी पदाथ!
जो एक बार समाOत होने के बाद पुनः 	ाOत नही ंिकए जा सकते ह3 ; अनवीकरणीय संसाधनJ की [ेणी म$  आते
ह3 , जैसे कोयला, पेट;ोिलयम आिद।
नवीकरणीय संसाधन दो 	कार के होते ह3-(i) वैसे नवीकरणीय संसाधन जो 	ाकृितक, भौितक, रासायिनक
अथवा जैिवक 	ि,याओं Lारा उBप?न होते ह3 , उ?ह$  सतत उपलFध संसाधन कहा जाता है, जैसे-पानी, जीव-
जंतु, वन इBयािद।
(ii) वैसे नवीकरणीय संसाधन िजसकी उपलFधता सदैव एकसमान नही ंहोता है, 	वहनीय संसाधन कहलाते ह3 ,
जैसे निदयJ म$  जल आिद।
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न 3.
रा�ट;ीय संसाधन Kया है ? िकस पिरि�थित म$  िनजी या सामुदाियक संसाधन रा�ट;ीय संसाधन बन जाते ह3  ?
उ\लेख कर$ ।
उ�र-
वैधािनक Hप से िकसी राWय अथवा देश की सीमा के अंदर पाए जानेवाले सम�त संसाधनJ को रा�ट;ीय
संसाधन कहा जाता है। 	ाचीनकाल म$  राजाओं को राWय की संपि� का �वामी माना जाता था। वत!मान समय
म$  यह अिधकार सरकार के पास है। आव
यकता पड़ने पर सड़क या रेल लाइन िबछाने, नहरJ और कारखानJ
अथवा सरकारी काया!लयJ के िनमा!ण के िलए भिूम अिधग7 हण करना अिनवाय! हो जाता है। ऐसी पिरि�थित म$
यानी रा�ट;ीय महBBव के िनमा!ण काय! या िवकासाBमक काय! के िलए सरकार Lारा जब िनजी अथवा सामुदाियक
संसाधन का अिधग7 हण िकया जाता है तब वह रा�ट;ीय संसाधन बन जाता है। इसी तरह, सागरतट से 19.2
िकलोमीटर दरू तक का भाग भी रा�ट;ीय संसाधन म$  शािमल है।

	
न 4.
“संसाधन िनयोजन वत!मान समय की आव
यकता है।” �प�ट कर$ । अथवा, संसाधन िनयोजन की 	ि,या म$
शािमल कायो ! ंका उ\लेख कर$ ।
उ�र-
भारत म$  संसाधनJ का िवतरण काफी असमान है। िकसी भी 	देश के सवा!ंगीण िवकास के िलए कई 	कार के
संसाधनJ की आव
यकता होती है। िकसी 	देश म$  संसाधन िवशेष की अिधकता होती है तो दसूरे 	देश म$
इसकी कमी होती है। अतः, देश के संपणू! एवं एकसमान सामािजक-आिथ!क िवकास के िलए संसाधनJ का
िनयोजन आव
यक होता है।
संसाधन िनयोजन की 	ि,या म$  शािमल काय! है

िविभ?न 	देशJ म$  संसाधनJ की पहचान कर उनकी तािलका बनाना।
आव
यकतानुसार /े0ीय सवV/ण करना, मानिच0 बनाना तथा संसाधनJ का गुणाBमक एवं मा0ाBमक
मापन करना।
उपयुKत तकनीक एवं सं�थागत ढाँचा तैयार करना।
संसाधन िवकास योजनाओं एवं रा�ट;ीय िवकास योजनाओं के बीच सम?वय �थािपत करना।

दीघ! उ�रीय 	
नोतर

	
न 1.
	ौGोिगक और आिथ!क िवकास के कारण संसाधनJ का अिधक उपभोग कैसे हुआ है?
उ�र-
इसम$  कोई संदेह नही ंिक 	ौGोिगक तथा आिथ!क िवकास ने संसाधनJ की माँग म$  अBयिधक तेजी ला दी है।
यह बात आगे िदए गए िववरण से �प�ट हो जाएगी.
1. 	ौGोिगक िवकास– मानव ने आज हर /े0 म$  नई-नई तकनीके खोज िनकाली ह3 । इनके फल�वHप
उBपादन की गित बढ़ गई है। आज उपभोग की 	Bयेक व�तु का उBपादन 5यापक �तर पर होने लगा है।
जनसंMया म$  वृिD के साथ-साथ व�तुओं की मांग भी बढ़ गई है। इसके अितिरKत उपभोग की 	कृित भी
बदल गई है। आज 	Bयेक उपभोKता पहली व�तु को Bयाग करके उसके �थान पर उ_च कोिट की व�तु का
उपयोग करना चाहता है। इन सबके िलए अिधक-से-अिधक क_चे माल की आव
यकता पड़ती है। अत:
क_चे माल की 	ािOत के िलए हमारे संसाधनJ पर बोझ बढ़ गया है।

2. आिथ!क िवकास आज संसार म$  आिथ!क िवकास की होड़ लगी हुई है। िवकासशील रा�ट;  अपनी
अथ!5यव�था को मजबतू बनाने म$  जुटे ह3 । इसके िलए वे अपने उGोगJ का िव�तार कर रहे ह3  तथा पिरवहन को
बढ़ावा दे रहे ह3। इसका सीधा संबंध संसाधनJ के उपभोग से ही है। दसूरी ओर िवकिसत रा�ट;  अपने आिथ!क
िवकास से 	ाOत धन-दौलत म$  और अिधक वृिD करना चाहते ह3 । यह वृिD संसाधनJ के उपभोग से ही संभव
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है। उदाहरण के िलए संयुKत राWय अमेिरका संसार के औसत से पाँच गुणा अिधक पेट;ोिलयम का उपयोग
करता है। अ?य िवकिसत देश भी पीछे नही ंह3 ।
सच तो यह है िक 	ौGोिगक तथा आिथ!क िवकास अिधक-से-अिधक संसाधनJ के उपभोग की जननी है।

	
न 2.
�वािमBव के आधार पर संसाधन के 	कारJ का वण!न कर$ ।
उ�र-
�वािमBव के आधार पर संसाधनJ का वगी !करण िन"नांिकत है

5यिKतगत संसाधन-5यिKतगत �वािमBव के अ?तग!त भिूम, मकान, बाग-बगीचे।
सामुदाियक �वािमBव वाले संसाधन जैसे गाँव की सि"मिलत भिूम (चारण, भिूम, 
मशान भिूम,
तालाब आिद), साव!जिनक पाक! , खेल का मैदान आिद।
रा�ट;ीय संसाधन-रा�ट;ीय सीमाओं के अ?तग!त आनेवाली सड़क$ , नहर$ , रेलवे लाइन, सारे खिनज
पदाथ!, जल संसाधन, सरकारी भिूम तथा सरकारी भवन आिद।
अ?तरा!�ट;ीय संसाधन-जैसे अ?तरा!�ट;ीय सं�थाओं Lारा अिधकृत 200 िक.मी. की दरूी से खुले
महासागरीय संसाधन।

	
न 3.
भारत म$  संसाधन-िनयोजन की 	ि,या को िलख$ ।
उ�र-
संसाधन-िनयोजन एक जिटल 	ि,या है, इसके िलए आव
यक ि,या-कलाप की आव
यकता होती है। ये
ि,या-कलाप संसाधन-िनयोजन के सोपान होते ह3 ।
संसाधन-िनयोजन के सोपानJ को िन"न भागJ म$  बाँटा जा सकता है-

देश के िविभ?न 	देशJ म$  संसाधनJ की पहचान कराने के िलए सवV/ण कराना।
सवV/णोपरा?त, मानिच0 तैयार कराना एवं संसाधनJ का गुणाBमक एवं मा0ाBमक आधार पर आकलन
करना।
संसाधन िवकास योजनाओं को मतू! Hप देने के िलए उपयुKत 	ौGोिगकी, कौशल एवं सं�थागत
िनयोजन की Hपरेखा तैयार करना।
रा�ट;ीय िवकास योजना एवं संसाधन िवकास योजनाओं के मZय सम?वय �थािपत करना। हमारे देश म$
�वतं0ता-	ािOत के बाद से ही संसाधन-िनयोजन के लि/त उRे
यJ को हािसल करने का 	यास िकया
जा रहा है, इस संदभ! म$  भारत सरकार 	थम पंचवषी !य योजना से ही 	यासरत है।

Bihar Board Class 10 Geography भारत : संसाधन एवं उपयोग Notes

	कृित के Lारा 	दान िकए गये सभी पदाथ! या व�तएँ जो मनु�य के जीवन की आव
यकताओं की पिूत!
तथा सुख-सुिवधा 	दान करने के िलए उपयोगी होते ह3 , उ?ह$  संसाधन कहा जाता है।
	कृित Lारा 	दान िकए गये संसाधन िविभ?न 	कार के होते ह3 । इन संसाधनJ का बहुत अिधक महBव
है।
मनु�य भी एक संसाधन के Hप म$  है, मनु�य का शरीर �वयं सबसे बड़ा संसाधन है, KयJिक इससे
जीवन के िविभ?न काय! िकए जाते ह3 ।।
मनु�य सभी 	कार के संसाधनJ के िनमा!ता के Hप म$  माना जाता है।
मानव की पिरसंपि� बनने वाली सभी व�तुएँ तथा मानव �वयं भी संसाधन के अ?तग!त आते ह3 ।
मनु�य की इ_छाओं और आव
यकताओं की पिूत! करने वाले सभी पदाथ! संसाधन कहलाते ह3 , मनु�य
अपने जीवन को सुखी बनाने तथा अपने आिथ!क िवकास के िलए िजन व�तुओं का उपयोग करता है,
उनका िनमा!ण कुछ मलूभतू पदाथो ! ंसे होता है। इन मलूभतू पदाथो ! ंको ही संसाधन कहा जाता है।
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संसाधन के दो वग! ह3—	ाकृितक संसाधन और मानव संसाधन।
भिूम, जल, वायु, वन, पशु तथा खिनज पदाथ! इBयािद 	ाकृितक संसाधन ह3। साथ ही मनु�य �वयं
अपनी काय!-/मता, कुशलता तथा तकनीकी जानकारी इBयािद के कारण संसाधन है।
जीव-मPडल म$  मौजदू और इससे 	ाOत होने वाले िविभ?न 	कार के जीव जैसे पेड़-पौधे, प/ी तथा
मछिलयाँ इBयािद जैिवक संसाधन ह3 । वातावरण म$  उपि�थत सभी 	कार के िनजी !व पदाथ! जैसे-
खिनज, चट्टान$ , पव!त, निदयाँ तथा िमट्टी इBयािद अजैिवक संसाधन कहलाते ह3 ।
वातावरण म$  उपलFध सयू! का 	काश, वायु, तालाब, झील$ , निदयाँ, समुद7 , पेड़-पौधे तथा मछिलयाँ
इBयािद नवीकरणीय संसाधन कहलाते ह3 ।
ऐसे संसाधन िजनका संिचत भPडार सीिमत है तथा इ?ह$  अ\पकाल म$  कृि0म Hप से पुनः बनाना
असंभव है, तो ऐसे संसाधनJ को अनवीकरणीय संसाधन कहा जाता है, ऐसे संसाधनJ के एक बार
समाOत हो जाने के बाद पुनः इ?ह$  	ाOत करना संभव नही ंहै। धािBवक पदाथ! अनवीकरणीय संसाधन
ह3 , जैसे-कोयला, लोहा, ताँबा तथा पेट;ोिलयम इBयािद।
कृिष भिूम, मकान, मोटरकार, मोटर साइिकल तथा मोबाइल इBयािद िनजी संसाधन ह3 ।
सामुदाियक संसाधन वे संसाधन ह3  िजनका उपयोग समुदाय, गाँव तथा नगर के सभी लोगJ के िलए
उपलFध रहता है, जैसे—चारागाह, खेल का मैदान, िवGालय, पय!टन �थल तथा पंचायत भवन
इBयािद सामुदाियक संसाधन ह3 ।
ऐसे सभी संसाधन िजनका उपयोग िकया जा सके, भले ही उिचत तकनीक, अथा!भाव या . अ?य िकसी
कारण से उनका उपयोग नही ंहोता हो, संभा5य संसाधन कहे जाते ह3 ।
िजन संसाधनJ को ढूढंकर उनका उपयोग िकया जाता है, उ?ह$  `ात संसाधन कहते ह3 ।
िजन संसाधनJ का भPडार पृaवी के अ?दर रहता है िज?ह$  आधुिनक तकनीक के आधार पर खोदकर
िनकाला जाता है उ?ह$  भPडािरत संसाधन कहते ह3 ।
कुछ संसाधन िजनके उपयोग करने की तकनीक `ात हो पर?तु और स�ती तकनीक के अभाव अथवा
अ?य कारणJ से उनका उपयोग वत!मान म$  न होता हो तथा भिव�य म$  उपयोग करना संभव हJ उ?ह$
संिचत संसाधन कहते ह3 ।
संसाधन का महBव तभी तक है जबतक इसका समुिचत और 5यापक Hप से उपयोग संभव होता है।
संसाधनJ के उपयोग के िसलिसले म$  समय-समय पर िविभ?न अ?तरा!�ट;ीय 	यास िकए गये ह3 । इन
	यासJ के चलते िव
व म$  संसाधनJ के समुिचत उपयोग करने की नयी जागृित उBप?न हुयी है।
संसाधन सीिमत ह3  और उनका िवतरण असमान है। अतः उनके समुिचत उपयोग के िलए िनयोजन
आव
यक है। िनयोजन एक तकनीक है, बुिD-िववेक का काम है।
संसाधन िनयोजन की तीन अव�थाएँ ह3 -	ारंिभक तैयारी, म\ूयांकन और अिधकािधक उपयोग म$  लाने
की योजना।
मनु�य 	ाकृितक संसाधनJ की सृि�ट नही ंकर सकता है इसिलए आव
यकता इस बात की है िक उनका
उपयोग िनयोिजत Hप म$  होना चािहए िजससे भिव�य म$  भी सतत उपयोग के िलए िमलती रहे है।
संसाधनJ का उपयोग इस तरह होना चािहए िक परेू /े0 का संतुिलत िवकास हो सके।
संसाधनJ के संर/ण का अथ! संसाधनJ का अिधक-से-अिधक मनु�यJ की आव
यकताओं की पिूत! के
िलए अिधक-से-अिधक उपयोग करना है।
	ाकृितक संसाधनJ के संर/ण की आव
यकता समझते हुये हम लोगJ को इनके िनयोजन पर Zयान
देना चािहए।
भारत के िवकास के िलए संसाधनJ का िनयोजन समुिचत Hप से करना चािहए। तभी देश का आिथ!क
िवकास हो सकता है।
संसाधनJ का योजनाबD, समुिचत और िववेकपणू! उपयोग ही उनका संर/ण कहलाता है।
	ाकृितक संसाधनJ का योजनाबD और िववेकपणू! उपयोग करने से उनसे अिधक िदनJ तक लाभ
उठाया जा सकता है और वे भिव�य के िलए संरि/त रह.सकते ह3 ।
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	कृित की व�तुओं का अिधक-से-अिधक उपयोग करने के िलए िनयोजन की आव
यकता है।
संसाधनJ का म\ूयांकन उपयोग और संर/ण योजनाबD तरीके से करना आव
यक है। सतत
पोषणीय िवकास एक ऐसा िवकास है िजसम$  भिव�य म$  आने वाली पीिढ़यJ की आव
यकता की पिूत! को
िबना 	भािवत िकए हुए वत!मान पीढ़ी अपनी आव
यकता की पिूत! करते ह3 ।
भारत और िवशेष Hप से िबहार म$  सतत पोषणीय िवकास की अवधारणा को अव
य अपनाना चािहए
तभी अथ!5यव�था का समुिचत िवकास हो सकता है।
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