
[Class-10]  [ सामाजिक विज्ञान] 

[ भारत: ससंाधन एिं उपयोग ]   SHAMREZ Classes   [Video-1] 

40 VVI OBJECTIVE QUESTION ANSWER 

1. सोपानी कृवि ककस राज्य में प्रचलित है? 

A. बिहार का मैदानी क्षेत्र        

B. उत्तराखंड 

C. हररयाणा                   

D. पंिाि                      

2. सीमेंट उद्योग का सिसे प्रमुख कच्चा माि क्या है? 

(A) चुना पत्थर 

(B) िॉक्साइट            

(C) ग्रेफाइट   

(D) िोहा              

3. कौन भारत का सिसे िडा  िौह उत्पादक राज्य है? 

(A) कनााटक 

(B) गोिा 

(C) उडीसा 

(D) झारखंड 



4. ककस खननि को उद्योगों की िननी माना गया है? 

(A) सोना 

(B) तांिा 

(C) िोहा      

(D) मैग्नीि 

5. इनमें कौन अधाजत्िक खननि का उदाहरण है? 

 (A)  सोना 

(B) चांदी 

(C) अभ्रक        

(D) टीन 

6. भारत में िगभग ककतने प्रकार के खननि पाए िाते हैं? 
(A) 50 

(B)  100 

(C) 150         

(D)   200 

 

 

 

 



7. चरक का संिंध ककस देश से था? 

(A) मयांमार स े

(C) भारत से 

(B) श्रीिंका से   

(D) नेपाि स े

8. भारत का प्रथम तिे शोधन कारखाना कहां जथथत है? 

(A) मथुरा 

(B) िरौनी 

(C) डडगिोई       

(D) गुिाहाटी 

9. मैगनीि उत्पादन में भारत का विश्ि में क्या थथान है? 

(A) प्रथम 

(B) द्वितीय 

(C) ततृीय         

(D) चतुथा 
 

 

 



10. मरुथथिीय मदृा का विथतार ननमन में से कहां है? 

(A) उत्तर प्रदेश 

(B) रािथथान 

(C) कनााटक        

(D) महाराष्ट्र 

11. इनमें ककस िंदरगाह से िोहे का ननयाात ककया िाता है? 

(A) मुंिई 

(B) कोिकाता 

(C) पारादीप          

(D) विशाखापत्नम 

12. कािी मदृा का दसूरा नाम क्या है? 

(A) ििुई 

(B) रेगूर 

(C) साि         

(D) पिातीय 
 

 



13. प्राकृनतक संसाधनों के सरंक्षण हेतु 1968 ई० में कौन सा सा 
कन्िेंशन हुआ था? 

(A) अफ्रीका कन्िेंशन 

(B)िेटिैंड्स  कन्िेंशन 

(C) विश्ि आपदा कन्िेंशन       

(D) इनमें से कोई नहीं 

14. प्िाथटर ऑफ पेररस ककससे िनाया िाता है? 

(A) डोिोमाइट 

(B) जिप्सम 

(C) प्िेटटनम           

(D) कायनाइट  

15. ननमनलिखखत में से ककस खननि का सिसे िडा उत्पादक राज्य 
उडीसा है? 

(A) िौह अयथक 

(B) तांिा 

(C)टीन        

(D) मैंगनीि 
 



16. भारत में  तांिा का कुि भंडार ककतना है? 

(A) 100 करोड टन 

(B) 125 करोड टना 

(C) 150 करोड टन 

(D) 175 करोड टन 

17. अल्युलमननयम िनाने के लिए ककस खननि की आिश्यकता पडती है? 

(A) मैंगनीि 

(B) टीन 

(C) िोहा 

(D) िॉक्साइट 

18. इनमें से कौन िो युक्त खननि का उदाहरण है? 

(A) मैंगनीि 

(B) अभ्रक 

(C) िॉक्साइट           

(D)  चुना पत्थर 
 

 

 



19. मेंढक के प्रिनन को नष्ट्ट करने िािा रसायन कौन सा है? 

(A) िेंिीन 

(B) यूररया 

(C) एड्रीन         

(D) फाथफोरस 

20. समुद्री क्षेत्र में रािनीनतक सीमा के ककतने ककिोमीटर क्षेत्र तक संपदा 
ननटहत है? 

(A) 10.2 ककिोमीटर 

(B) 15.5 ककिोमीटर 

(C) 12.2 ककिोमीटर         

(D) 19.2 ककिोमीटर 

21. ककस खननि में भारत ससूंपन्न है? 

(A) तांिा 

(B) सोना 

(C) िोहा         

(D) चांदी 
 

 



22. बिििी के िल्ि के कफिामेंट िनाने में ककसका उपयोग होता है?   

(A) टंगथटन 

(B) तांिा 

(C) कोिाल्ट            

(D) िथता   

23. िन जथथनत ररपोटा के अनुसार भारत में िन का विथतार है? 

(A) 20. 60% भौगोलिक क्षेत्र में 

(B) 20.55% भौगोलिक क्षेत्र में 

(C) 20% भौगोलिक क्षेत्र क्षेत्र में      

(D)  इनमें से कोई नहीं 

24. कौन सी लमट्टी कपास की खतेी के लिए सिोत्तम मानी िाती है? 

(A) िाि 

(B) ििोढ़ 

(C) कािी          

(D) पिातीय 
 

 

 



25. झारखंड का कोडरमा ककस खननि के उत्पादन के लिए प्रलसद्ध है? 

 (A) अभ्रक 

(B) सोना 

(C) िोहा            

(D) चांदी 

26. यूरेननयम का प्रमुख उत्पादक थथि है? 

(A) डडगिोई 

(B) झररया 

(C) घाटलशिा           

(D) िादगूोडा 

27. उडीसा ककस खननि का सिस ेिडा उत्पादक है? 

(A) तांिा 

(B) मैग्नीि 

(C) टीन            

(D) िौह अयथक 
 

 

 



28. संविधान की धारा 21 का संिंध है? 

(A) िन्यिीिों तथा प्राकृनतक संसाधनों के संरक्षण स े

(B) मदृा संरक्षण से 

(C) िि संसाधन संरक्षण से            

(D) खननि संपदा संरक्षण से  

29. बिहार झारखंड में देश का ककतना प्रनतशत अभ्रक का उत्पादन होता 
है? 
(A) 60 

(B) 70 

(C) 80           

(D) 90  

30. प्राथलमक ऊिाा का उदाहरण नहीं है? 

(A) कोयिा 

(B) विद्युत 

(C) पेरोलियम            

(D) प्राकृनतक गैस 
 

 

 



31. भारत के ककस भूगलभाक समूह में कोयिा पाया िाता है? 

(A) गोंडिाना समूह 

(B) कडप्पा समूह 

(C) अराििी समूह           

(D) धारिाड समूह 

32. ननमन कौन सी लमट्टी सिााधधक उपिाऊ है? 

 (A) पिातीय 

(B) मरुथथिीय 

(C) पीिी            

(D) ििोढ़      

33. गोिा के संग्योंम  मे कौन खननि पाया िाता है? 

(A) अभ्रक 

(B) िॉक्साइट 

(C) िोहा            

(D) मैग्नीि 
 

 



34. भारत के ककस राज्य में सौर ऊिाा के विकास की सिााधधक संभािनाएं 
है? 

(A) असम 

(B) अरुणाचि प्रदेश 

(C) रािथथान            

(D) मेघािय 

35. िादाम पहाड ककस खननि के उत्पादन के लिए प्रलसद्ध है? 

(A) मैग्नीि 

(B) िादामी अभ्रक 

(C) िौह अयथक            

(D) िॉक्साइट 

36. भारत के ककस राज्य में िन का सिसे अधधक विथतार है? 

(A) केरि 

(B) कनााटक 

(C) मध्य प्रदेश    

(D) उत्तर प्रदेश  
 

 



37. ऊिाा का गैर पारंपररक स्रोत है? 

(A) कोयिा 

(B) विद्युत 

(C) पेरोलियम          

(D) प्राकृनतक गैस 

38. इनमें कौन मैगनीि का महत्िपूणा उत्पादक नहीं है? 

(A) उडीसा 

(B) कनााटक 

(C) तलमिनाडु            

(D) महाराष्ट्र 

39. िहृद् क्षेत्र  में िि की उपजथथनत के कारण ही पथृ्िी क्यों कहते हैं? 

(A) उििा ग्रह 

(B) नीिा ग्रह 

(C) हरा ग्रह           

(D) िाि ग्रह 
 

 



40. ििारीय एिं तरंग ऊिाा उत्पादन हेतु ( मात्रा में अधधक) अनुकूि 
पररजथथनतयां कहां पाई िाती है? 

(A) मन्नार की खाडी में 

(B) खंभात की खाडी में 

(C) गंगा नदी में            

(D) कोसी नदी में   
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